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Vad ska undervisning i digital kompetens innehalla? Nyckeln till svaret ligger i
forstaelsen av att digitaliseringen ar en pagaende process och digital kompetens
en foranderlig formaga som vi kontinuerligt behdver arbeta med. Innehallet

i lektionsbanken Digitala lektioner lyfter flera olika aspekter av begreppet
digital kompetens. Den innehéller lektioner om allt frén praktiskt arbete med
grunderna i programmering till lektioner om digital kallkritik. Dar finns lektioner
om hur digitaliseringen har paverkat vara varderingar och var kommunikation;
men ocksa lektioner som syftar till att uppmarksamma hur vi anvénder natet i
olika sammanhang och som dppnar for samtal om vilken betydelse internet har
for manniskors mojlighet att fa tillgdng till kunskap, valfard och tjanster.

Idag ar digital kompetens en foérutsattning for att manniskor ska kunna verka
och medverka i ett demokratiskt samhalle. Alla behdver kunna ta del av och
anvanda kunskap och information frén natet for att géra aktiva och medvetna
val. Vi behover till exempel kunna anvanda en digital identitet och hantera
inloggningar i olika system for att ta del av kvitton, beslut och journaler. Men
det racker inte att bara ha det praktiska kunnandet. Digital kompetens ar ocksa
att forstd och forhalla sig till de digitala lGsningar vi anvander. Alla behover
ha forstaelse for vilken kunskap och information pé natet som ar korrekt och
relevant. Vi behover veta och forsté vad en digital identitet inneb&r samt ha
kunskap om varfor och mot vad vi behdver skydda oss sjalva och var personliga
information i en digital kontext. Idag ror sig bade individ och samhélle ofta
somlost mellan digitala och analoga losningar och system. Det finns inte langre
en klar grans mellan det digitala och analoga i livet. For barn och unga kan det
vara svart att forstd att en sddan grans en gang har funnits.

Q40Y04

Till dig som larare

Den har handledningen tar upp vad digitaliseringen ar och varfor kunskap

om digitaliseringens effekter ar en viktig del av den digitala kompetens alla
behover ha. Den belyser ocksa hur digitaliseringen paverkar, och har paverkat,
individ och samhalle. Handledningen har framst fokus pa de méjligheter

och utmaningar digitaliseringen har inneburit f6r den varld vi lever i, samt

pa digitaliseringens historia. Digitaliseringen som teknik och de tekniska
innovationer den har gett upphov till berdrs bara till viss del. Vill du lasa

mer om det kan du gora det i handledningen till &mnesomrade Teknik pa
digitalalektioner.se.

Den inledande delen av handledningen innehéller en beskrivning av vad
lektionsbanken Digitala lektioner innehéller och hur den ar uppbyggd. Andra
delen lyfter ndgra av de forandringar digitaliseringen har inneburit och belyser
en del av den kunskap barn och unga behéver ha for att kunna forsta och
analysera digitaliseringens paverkan. Handledningens avslutande del ger forslag
pa teman kopplade till digitalisering och digital kompetens. Dar finns tips pa
lektioner fran Digitala lektioner och praktiska rad kring hur du kan arbeta med
digitaliseringen som en del av den digitala kompetensen i klassrummet.

LARARHANDLEDNING DIGITALA LEKTIONER
DIGITALISERING OCH DIGITAL KOMPETENS INTERNETSTIFTELSEN 6



https://digitalalektioner.se/amnesomrade/teknik/
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Digitala lektioner, digitalalektioner.se, ar en dppen och kostnadsfri digital
larresurs fran Internetstiftelsen. Lektionsbanken innehéaller ca 140 fardiga
lektioner med fokus pa skrivningarna om digital kompetens i ldroplanen for
grundskolan, Lgri1. Lektionerna spanner dver manga skoldmnen och olika
aspekter av digital kompetens. Malet med lektionsbanken &r att den ska ge alla
larare mojlighet att utveckla alla elevers digitala kompetens.

Amnesomraden och lektionspaket

Det ska vara enkelt att komma i gdng och arbeta med digital kompetens. Darfor
har vi delat in lektionerna i Digitala lektioner i fem amnesomraden: Kallkritik,
Programmering, Vardegrund, Digitalisering och Teknik. Varje &mnesomrade
innehaller ett varierande antal lektionspaket for grundskolans tre stadier,
arskurs F-3, 4-6 och 7-9.

Indelningen ar till for att du som larare enkelt ska kunna valja det
amnesomrade och lektionspaket som bast motsvarar dina och dina elevers
behov for tillfallet. Varje lektionspaket innehaller tva till sju fardiga lektioner
som ar kombinerade for att ge dig och dina elever en bra ingéng till olika
aspekter av digital kompetens. Du valjer sjalv i vilken ordning du vill anvanda
de olika lektionspaketen och lektionerna. Det ar bara i 8amnesomradet
Programmering som lektionerna har en tankt progression.
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Amnesomrade Digitalisering

Lektionerna i lektionspaketen i &mnesomrade Digitalisering tar bland annat
upp foljande: digitaliseringens historia, digitaliseringens paverkan pa var
kommunikation, digitaliseringens paverkan pa skola- och arbetsliv, risker och
mojligheter med digitaliseringen samt digitaliseringens betydelse for individ och
samhalle. Nar du och dina elever har gjort lektionerna i ett lektionspaket har ni
alltsa fatt mojlighet att arbeta med de aspekterna av digitalisering och digital
kompetens.

Fa forberedelser, madnga mojligheter

Lektionerna pa Digitala lektioner ar framtagna for att kunna anvandas i
klassrummet med fa eller inga forberedelser. Lektionerna vander sig direkt till
eleven. Du véljer om dina elever ska ta del av innehallet pa sina egna skarmar
eller om du vill anvanda projektorlaget och lata gruppen arbeta gemensamt.
Langst ner pa varje lektionssida finns information riktad till dig som larare.
Om du oppnar fliken Laroplanskopplingar hittar du kopplingar till kursplanen.
Under fliken Lararinstruktioner star mer om syftet med lektionen, dar finns
aven tips kring forforstaelse, genomférande och fordjupning. Vill du ladda ner
lektionsinnehall for att spara eller dela med dina elever eller kollegor kan du
valja att gora det som pdf, med Google Drive, i Google Classroom, Microsoft
Teams eller sociala medier.

Allt innehall i lektionsbanken ar fritt att anvanda, anpassa och géra om. Du kan
enkelt valja de delar av lektionsbanken som passar dina amnen, arskurser eller
elevers behov. Anvand de fardiga lektionspaketen, sok bland alla lektioner i
lektionsbanken eller valj ett tema ur nagon av handledningarna kopplade till
nagot av amnesomradena. Med sokfunktionen kan du filtrera din sokning utifran
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Digitala lektioners 8mnesomraden, utifrdn skoldmne och arskurs eller skriva in
sokord for att hitta en specifik lektion.
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"I all undervisning dr det angeldget att anldgga vissa évergripande perspektiv.
Genom ett historiskt perspektiv kan eleverna utveckla en férstéelse for
samtiden och en beredskap infér framtiden samt utveckla sin férmdga till
dynamiskt téinkande.” S& star det i forsta kapitlet under rubriken Skolans
vardegrund och uppdrag i Laroplanen for grundskolan (Lgr11). Digitaliseringen
ar ett sddant évergripande, historiskt perspektiv.

Idag anvander vi digital teknik i nastan alla sammanhang i var vardag. Bilen,
baten, badkaret - samtliga kan idag vara utrustade med teknik som for tidigare
generationer framstar som science fiction. Det uppkopplade hemmet med
programmerade vitvaror i koket, tvattstugan eller badrummet; kodstyrda dorrar
och sensorer som styr belysning och varmesystem ar bara nagra exempel. Det
ar sjalvklart for oss att ha digitala enheter tillgangliga och uppkopplade dygnet
runt for att kunna soka information, arbeta och studera. Ett annat omrade
digitaliseringen har forandrat ar vart satt att kommunicera. Numera tar vi tar
snabb och tradlés kommunikation fér given. Bdde med andra manniskor och
med uppkopplade prylar som kan kommunicera med bade oss och varandra.

Barn och unga behdéver f& undervisning om digitalisering ur ett historiskt
perspektiv, men framfor allt behdver de ges tillfélle att reflektera kring hur var
samtid paverkas av de férandringar som digitaliseringen innebar har och nu, och
i framtiden.

Skolans uppdrag

Skolans 6vergripande uppdrag att arbeta med digitaliseringens betydelse fér
individ och samhélle lyfts redan i laroplanens (Lgr11) inledande kapitel ”Skolan
ska bidra till att eleverna utvecklar férstdelse fér hur digitaliseringen pdverkar
individen och samhdllets utveckling. Alla elever ska ges mdjlighet att utveckla
sin férmdga att anvénda digital teknik. De ska dven ges mdjlighet att utveckla
ett kritiskt och ansvarsfullt férhdllningssdtt till digital teknik, for att kunna se
mdjligheter och forstd risker samt kunna vdrdera information. Utbildningen
ska ddrigenom ge eleverna férutsdttningar att utveckla digital kompetens och
ett férhdllningssdtt som frdmjar entreprendrskap.” Arbetet med att utveckla
elevernas forstaelse for digitaliseringens betydelse ar ett uppdrag som ror alla
som &r verksamma i skolan.

Laroplanen uttrycker att skolans mal ar att varje elev:

e kananvanda saval digitala som andra verktyg och medier for
kunskapssdkande, informationsbearbetning, problemldsning, skapande,
kommunikation och larande

o kan anvanda sig av ett kritiskt tankande och sjalvstandigt formulera
stdndpunkter grundade pad kunskaper och etiska dvervaganden

e kan lara, utforska och arbeta bade sjalvstandigt och tillsammans med andra
och kanna tillit till sin egen formaga
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Digital kompetens &r de kunskaper, formagor och fardigheter vi behdver for att
leva och verka i ett digitalt samhalle. Digital kompetens innebar aven att lara sig
analysera och vardera de kunskaperna, fardigheterna och férmégorna for att
kunna forsta hur de anvands och tilldmpas i samhéllet idag.

Skolverket definierar digital kompetens i fyra punkter:
e att forstd digitaliseringens paverkan pa samhallet

e attanvanda och forstd digitala verktyg och medier
e att ha ett kritiskt och ansvarsfullt férhallningssatt

o att l6sa problem och omsatta idéer i handling

FUNDERA OCH REFLEKTERA: Hur ser undervisningen i digital kompetens ut
pé din skola? Ge exempel pa hur man arbetar i din skola med skrivningen om
att elever ska utveckla forstéelse for digitaliseringens paverkan pa individ och
samhalle. Finns det skillnader mellan hur du och dina kollegor har tolkat den
skrivningen? Vad innebar det att ha ett kritiskt forhallningssatt till digital teknik
och i vilka sammanhang ar det viktigt att ha det? Hjalps at att hitta exempel som
ligger nara era elever.

Digitalisering i kursplanerna

Digitaliseringen namns inte explicit i ndgra av grundskolans kursplaner. Daremot
innehaller kursplanen i badde samhallskunskap, historia, teknik och hem- och
konsumentkunskap skrivningar dar digitaliseringens betydelse bor lyftas och
belysas. Har féljer nagra exempel ur det centrala innehallet for olika 8mnen och
arskurser i kursplanen som géller i grundskolan fran 2022:

"Att handla pd kredit, teckna abonnemang samt l[dna och spara pengar.”
(hem- och konsumentkunskap)

Idag sker nastan alla ekonomiska transaktioner i digitala system och digital
kompetens ar en forutsattning for att forstd och kunna hantera sin ekonomi
ansvarsfullt.

"Samtal om och reflektion éver normer och regler i elevens livsmiljéer,
ddribland i skolan och i digitala miljéer.” (samhdllsorienterande édmnen)

Hur ser var gemensamma vardegrund ut i digitala sammanhang? Vilka
normer, lagar och regler styr och reglerar elevernas digitala livsmiljo?

“Centrala samhdllsfunktioner, till exempel sjukvdrd, rdddningstjéinst och
skola.” (samhdillsorienternade dmnen)

Hur har centrala samhallsfunktioner paverkats av digitaliseringen? Vilken
betydelse har den digitala utvecklingen haft for det svenska valfardssamhallet?
For manniskors mojlighet att ta del av samhallsservice?

“Hur digitala och andra medier kan anvdndas ansvarsfullt utifrén sociala,
etiska och rdttsliga aspekter.” (samhdllskunskap)
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Hur har sattet att kommunicera férandrats? Hur har medborgares
mojligheter att delta i det demokratiska samtalet férandrats i och med
digitaliseringen?

“Arbetsmarknadens och arbetslivets férdndringar och villkor, till exempel
med avseende pd [Snebildning, arbetsmiljé och arbetsrditt.” (samhdllskunskap)

Automatisering, robotisering, distansarbete, e-handel och gigekonomi -
det ar bara nagra av alla de begrepp som beskriver hur digitaliseringen har
férandrat hur, var och nar vi arbetar idag.

“Lokala, nationella och globala samhdillsfrégor och olika perspektiv pd
dessa.” (samhdllskunskap)

Manniskors tillgang till internet i olika delar av varlden, internets roll i
kampen for demokrati och vid konflikter, betydelsen av digitala system vid
katastrofer, digitaliseringens betydelse for klimat- och miljofragor ar nagra av
manga samhallsfrédgor kopplade till digitalisering.

“Skildringar av mdnniskors levnadsvillkor férr i tiden, till exempel i
barnlitteratur, sdnger och filmer. Minnen berdttade av ménniskor som lever
nu.” (samhdllsorienterande dmnen)

Hur levde manniskor innan internet fanns? Hur holl man kontakt utan
mobiltelefon? Varfor var Kalle Anka pa julafton en tradition i morfars och
farmors barndom? Hur tog man reda pa saker utan att googla? For eleverna ar
detta nutidshistoria som &r viktig och rolig att ta del av. Bocker om Alfons Aberg
eller avsnitt ur aldre svenska tv-serier fran Oppet Arkiv pd SVT Play ar exempel
péa innehall att anvanda som utgadngspunkt for samtal om hur samhallet har
férandrats.

SN3L3dWOX TVLIOIA HOO ONIY3ISITVLIIOIA

FUNDERA OCH REFLEKTERA: Vilka kopplingar till digitaliseringens paverkan
pa individ och samhalle l&ser du in i kursplanerna for dina @mnen och arskurser?
Hur undervisar du och dina kollegor om digitalisering?

Vad betyder digitalisering?

Digital, digital revolution, digitalisering, digitisering, digital omstallning och
digital transformation ar bara nagra av de ord och uttryck som anvands for

att beskriva den pagdende férandringsprocessen i samhallet som handlar om
hur digital teknik anvands i fler och fler ssmmanhang och verksamheter. Ordet
digitalisering har sitt ursprung i engelskans ord for hur analog éverféring av
information gors digitalt, det vill sdga omvandlas till ettor och nollor som kan
lasas av en dator.

Men vad handlar digitalisering om nar vi talar om det idag? Ar det
digitalisering att kunna arkivera sitt betyg pa natet i stallet for i ett kuvert i
skrivbordslddan? Eller handlar digitalisering om att den digitala tekniken har lett
till andrade beteenden, andra varderingar och reformerade metoder fér hur vi
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utfér uppgifter? Svaret ar inte sjalvklart och de tidigare uppraknade begreppen
anvands pa lite olika satt i olika verksamheter och sammanhang. Darfor ar det
bra att starta samtal med elever om digitaliseringens betydelse for individ och
samhalle med en definition av ordet. For alla som inte sysslar med arkivering,
kategorisering eller journalféring handlar ordet digitalisering framst om hur
digital teknik har férandrat vart satt att leva. Férandrade méjligheter och andra
vanor ar viktigt att lyfta och samtala med barn och unga om.

FUNDERA OCH REFLEKTERA: Vad lagger du och dina kollegor in i ordet
digitalisering? Vad innebar ordet for dina elever? Upplever du att delar av ditt
liv och dina vanor har genomgatt en digital transformation? Hur ar det for dina
elever? Var befinner sig din arbetsplats i sin digitaliseringsprocess?

SN3L3dWOX TVLIOIA HOO ONIY3ISITVLIIOIA

Ar digitaliseringen en revolution?

Manskligheten har genom historien gatt igenom en rad stora
samhallsrevolutioner. Vad de faktiskt innebar forstod manniskan nog aldrig
riktigt dar och da. Forst efterat har det gatt att sdga vad férandringen

bestod i och vad den fick for betydelse for méanniskors liv. En av de mest
betydande samhallsomvandlingarna i mansklighetens historia var nar
manniskor gick fran att vara jagare och samlare till att bli bofasta och bruka
jorden. Jordbruksrevolutionen innebar bade en teknisk utveckling och nya
beteenden for hur manniskan samlade, lagrade och anvande resurser. En annan
genomgripande férandring av samhéllet som ocksa byggde pa ett tekniksprang
var industrialiseringen. Bdda dessa omvandlingar ledde till en rad &ndrade
beteenden, men forandrade ocksd manniskors varderingar, livsstil och vilka svar
de sOkte pa sina stora frdgor om livet.

Digitaliseringen kallas for en samhallsrevolution. Vad framtiden kommer att
sadga om omstallningen som pagér i samhéllen runt om i varlden just nu kan vi
inte veta. Daremot kan vi redan nu belysa och reflektera kring den paverkan
som digital teknik har inom vissa omraden. Till exempel hur internet och ny
digital teknik har férandrat arbetsmarknaden, vara kommunikationsmonster
och var tillgdng till information. Undervisning om digitalisering handlar om att
uppmuntra eleverna att se féljderna av digitaliseringen i samhallet idag.

Dyrbara data

Data, information, ar vardefullt i det digitaliserade samhallet och samlas in pa
digitala plattformar och i de digitala system vi anvander. Data har ett varde i
den kunskap den kan ge om olika saker. Kunskap om manniskors relationer
och om vad manniskor tanker, gor eller tycker om har alltid varit av intresse.
Kyrkbocker, aldre tiders byprast som holl koll pa sin férsamling, folkbokféring,

LARARHANDLEDNING DIGITALA LEKTIONER
DIGITALISERING OCH DIGITAL KOMPETENS INTERNETSTIFTELSEN 15




folkrakningar eller andra stora undersékningar - allt ar exempel pa historiska
satt att samla in data som nu finns i digital form. Skillnaden ar mangden data
samt mojligheten att bearbeta den. Det som tidigare tog ar att samla in och
analysera, kan idag samlas in och bearbetas sekundsnabbt i ett digitalt system
med hjalp av algoritmer eller Al. Diskutera garna detta med eleverna och gor
dem medvetna om hur den data de ldmnar efter sig pa natet har ett varde och
anvands som en tjanst mellan foretag.

Lagrad data

Data kopplad till en enskild individ ar sallan direkt anvandbar. Det ar stora
mangder data om grupper av manniskor som ger eftertraktad information. For
foretag och organisationer som tar del av ndgons data ar den ett betalmedel

pa mer an ett satt. De anvander den information de har om oss bade for

att fa reklamintakter och for att kunna anpassa sina tjanster efter vem en
anvandaren ar. De digitala jattarna pa marknaden - foretag som Google, Apple,
Amazon, Microsoft, Facebook och TikTok - samlar in data for de tjanster som
de erbjuder. Aven om vi handlar p& natet fran ett litet lokalt foretag, ar deras
digitala plattform pa natet kopplad till ndgon av dessa stora aktdrer. | och med
att det lilla lokala foretaget finns p& Google, har en app i AppStore, anvander
servrar fr&n Amazon och sa vidare finns var data hos bade det lilla foretaget
och hos de stora aktorerna. EU:s gemensamma lagstiftning for att skydda
personuppgifter, GDPR (General Data Protection Regulation) reglerar vad och
hur andra far lagra information om oss pa natet. Men den och flera andra lagar
galler bara i EU. Hur amerikanska, kinesiska eller sydafrikanska féretag hanterar
dina personuppgifter ar inte sjalvklart.

SN3L3dWOX TVLIOIA HOO ONIY3ISITVLIIOIA

Digitala fotspar

Digitala fotspar syftar pa den data, den information och pa de spar som vi
[dmnar ifran oss pa natet. Spar i form av besok pa webbsidor, vad vi sékt p3,
vem vi har skickat e-post till. Aven den geografiska platsen vi ar pé och vilken
dator vi surfar fran l@mnar spéar. Da och da rapporterar media om hur ett digitalt
fotspar plotsligt kan komma ifatt och forstora for en kéndis eller politiker. Det
kan vara nagot de skrivit i sociala medier eller en bild fran forr som boérjar
spridas pa nytt. Bilder, inlédgg i sociala medier, foreningsprotokoll, gamla
skoluppgifter - om de en gang blivit publicerade pa natet gar de att hitta. Lyft
garna nagra exempel med eleverna och resonera om vikten av att i framtiden
kunna sta for det man gor eller publicerar pa natet. Det leder till vardefulla
samtal om identitet, om ratten att férandras och om att f& en andra chans. Vad
vill de att deras framtida kompisar, arbetsgivare, pojk- eller flickvanner ska fa
fram nér de googlar? Vilka personuppgifter vill de att globala féretag ska ha om
dem i sina digitala system? Lektionen Vi ar alla kallor gar att anpassa till olika
arskurser och vacker spannande fragor om digitala fotspar.
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FUNDERA OCH REFLEKTERA: Vad tycker du om uttrycket “den digitala
revolutionen”? Ar det en beskrivning av den pagaende samhallsomvandlingen
som du tycker stammer? Vad kan och vet dina elever om betydelsen av data i
dagens digitala landskap och ekonomi? Hur hanterar skolan som organisation
frégor som rér GDPR och data?

Vad ar algoritmer?

Algoritm ar en matematisk term som eleverna kommer lara sig mer om nar

de programmerar. | samband med undervisning kring digitalisering och digital
kompetens racker det att eleverna vet att algoritmer ar instruktioner som talar
om for digitala system vad de ska utfoéra och i vilken ordning. Algoritmer finns i
en mangd funktioner i allt som ar digitalt. Ge géarna eleverna féljande exempel:
En algoritm skulle till exempel kunna koppla samman véderleksprognosen med
robotgrdsklipparen och bara starta den nér regnrisken &r mindre dén ett visst
antal procent. Lat dem fundera ut andra liknande exempel och lyft dven det
som somliga menar ar ett problem med algoritmer; att ju mer komplicerade de
digitala systemen ar desto svarare ar det att ha kontroll pa vilka algoritmer som
styr vad.

Vad ar artificiell intelligens?

Artificiell intelligens, Al, ar ett samlingsbegrepp fér datasystem som efterliknar
ett manskligt satt att lara sig att behandla och “forstd” till exempel stora
mangder data. Al finns i en mangd olika system och tjanster i var vardag, frén
dataspel till sjalvkorande bilar. Skillnaden mellan Al och de datasystem som
reagerar genom att enbart vara programmerade med algoritmer, ar att Al pa
"egen hand” tar in och processar den information den behdver for att kunna
utfora en uppgift optimalt. For att gora det anvander Al-systemen det som
kallas maskininlarning eller djupinlérning. Ett exempel pé Al och maskininlarning
ar nar vi far tips om produkter vi inte visste fanns, men genast gillar. E-handelns
maskininlérda system forutser vad kunder kan ténkas vilja kdpa baserat pa data
om dem, om andra anvandare som liknar dem och exempelvis arstiden. Fraga
eleverna om de kanner igen den situationen. Eller om de har varit med om att
familjens digitala assistent slar pa ratt radiokanal beroende pa vems rdst den far
fragan fran? D& ar det djupinlérning som gjort att systemet lart sig sérskilja olika
roster frédn varandra.
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FUNDERA OCH REFLEKTERA: Kan Al anvandas i skolan? Kanske for att ratta
prov, vid hdmtningar och l@mningar pa fritids, narvarokontroll med hjalp av
ansiktsigenkanning? Vilka risker eller fordelar skulle det féra med sig?

Digitaliseringen, en kommunikationsrevolution

Digitaliseringen har inneburit stora foérandringar i vart satt och vara mojligheter
att kommunicera. FOr samhallet i stort har nya satt att kommunicera resulterat
i att en global marknad har ersatt den regionala och lokala for valdigt manga
verksamheter. P& individniva har tillg&dngen till digital kommunikation bland
annat gjort det mojligt att méta likasinnade i olika sammanhang. Internet har
vant oss vid att stora nyhetshandelser, politiska beslut och aktuella debatter
kommuniceras pa natet i nast intill realtid.

Digital kommunikation handlar ockséd om att foremal har digitaliserats
och kan kommunicera med oss och varandra. Internet of things, 10T, att vara
vardagsféremal har digitaliserats och kopplats till internet har forandrat livet
for manga méanniskor. Trygghetslarm, husdjursluckor som kanner igen den
egna katten eller hunden, mojligheten att styra hushallsmaskiner pa distans,
robotgrasklippare, smarta hogtalare, kameror med sensorer, klader eller
sensorer pa kroppen som mater halsa och mdende, medicinska hjalpmedel
som lagrar information och direkt kan registrera forandringar ... varfor inte lata
eleverna gé pé loT-jakt i sina och sina grannars hem? En dvning som ger bade
kunskap och forstaelse for digitaliseringens paverkan pé individ och samhalle.

SN3L3dWOX TVLIOIA HOO ONIY3ISITVLIIOIA

Sociala medier

| sociala medier kommunicerar bade samhallet och enskilda individer pa nya
satt om och med varandra. Barn och unga behover tillfallen att diskutera fragor
kopplade till sociala medier. Exempelvis bor de reflektera kring frégor som

rér genus- och aldersperspektiv, sociala mediers betydelse for yttrandefrihet
och demokratifrdgor och for nyhetsrapporteringen. Andra viktiga fragor ror
aven datainsamlingen, hur vart sprak och retorik har férandrats och vilken roll
sociala medier har i konflikter. Vill du ldsa mer om sociala medier och frégor
som ror hur eleverna hanterar sin egen digitala vardag pa natet kan du gora det
i handledningarna kopplade till @amnesomradena Vardegrund och Kallkritik pa
digitalalektioner.se.

Globalt och digitalt - demokrati och méanskliga rattigheter

Radio- och tv-tekniken foréandrade en géng i tiden forutsattningarna for politiker
och andra makthavare att nd ut med sina budskap. Sociala medier har samma
betydelse i var digitala tid. Med en stor skillnad, sociala medier har upphavt
monopolet pad att fora ut asikter till stora grupper manniskor som medier
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och olika makthavare tidigare hade. Individers eller gruppers mojlighet att na
asiktsfrander eller propagera mot sina politiska motstédndare i sociala medier
paverkar det politiska klimatet globalt. Arabiska varen, Trumps valkampanj,
mojligheten att snabbt f& ut bilder och budskap vid katastrofer, Black lives
matter-rorelsen och Greta Thunbergs Fridays for future &r bara ndgra exempel
pa globala rorelser dar sociala medier har spelat roll.

Plattformar som Facebook, Twitter, Instagram, Reddit och Youtube &r
ett slags virtuella torg som helt eller delvis har ersatt till exempel fysiska
anslagstavlor, stormdten och valstugor. Vad innebar de har forandringarna for
demokratin och manskliga rattigheter? Eller for yttrandefrihetens granser och
minoriteters rattigheter? Vilken makt har de stora digitala plattformarna och
kan nationell lagstiftning fungera i ett globalt internet? Nagra givna svar finns
inte alltid. Men genom att lata eleverna samtala om dessa fragor forbereder
du dem for att kunna vara med och finna svar i framtiden. Tva anvandbara
lektioner for att belysa en del av detta ar Nyheter sprids i raketfart och Ord och
begrepp om information och desinformation.

FUNDERA OCH REFLEKTERA: Vilka digitala kommunikationskanaler anvander
du i din yrkesroll? Hur skulle dina mojligheter att halla kontakt med till exempel
vardnadshavare eller elever foradndras utan tillgdng till digitala teknik? Vilka
fordelar- respektive nackdelar ser du med mojligheterna for dig och dina elever
att kunna kommunicera digitalt var och nar som helst?

Digitalisering ur ett etiskt perspektiv

Utveckling av ny teknik innebar nya etiska fragestallningar. Att lata eleverna
samtala om etiska dilemman ovar dem i flera férméagor och fardigheter; att
kunna resonera, argumentera, redovisa en standpunkt, lyssna pa andras asikter
och ta stéllning. En etisk fraga som ofta lyfts i samband med digitalisering
handlar om insamling av data och var personliga integritet. Vad anvands var
data till och vem har ratt att anvanda den? Vi oroar oss sallan for insamlade
data som anvands for att gynna oss som individer eller samhallet i stort.

Men vad hander om samma information anvands for att paverka, styra eller
kartlagga oss utan var vetskap? Lagar om reklam- och marknadsforing eller
om journalféring ar till exempel annu inte alltid anpassade till hur data samlas
in idag. Har finns anledning att lyfta etiska frdgor om av vem, och hur, data
anvands. Ocksa det faktum att en stor mangd journaler, avtal, offentliga
handlingar och dokument, audio och video har digitaliserats sedan 1990-talet
vacker etiska fragor om sékerhet och dtkomst. Kan vi ldsa in det som finns
digitalt pa& natet? Vem far komma at vad?
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Tillgangligt och 6ppet - bra eller daligt?

En positiv foljd av digitaliseringen ar 6kad tillganglighet i olika sammanhang.
Nagra exempel &r appar som ger oss tillgang till tjdnster dygnet runt,

alltid dppna webbplatser, digitala verktyg som anpassar innehall efter
anvandarens behov av att valja sprak, upplasning eller bildstorlek. Aven
tillgdnglighetsaspekten av digitaliseringen leder till etiska fragor. Vad hander
med alla som inte far eller har tillgang till den digitala tekniken - i Sverige saval
som globalt? Vad hander i de delar av varlden dar internet fortfarande ar en
bristvara eller i diktaturer dar internet kontrolleras och censureras?

SN3L3dWOX TVLIOIA HOO ONIY3ISITVLIIOIA

Digitalisering i skola och arbetsliv

Mojligheten att soka information fran varldens alla hdrn, spara och lagra
information, bearbeta stora mangder data eller kunna skapa digitalt har
effektiviserat manga tidskravande uppgifter. Idag kan vi anvanda Al,
maskininlérning och algoritmer i en mangd tjanster. | allt fran att stalla
vanliga diagnoser inom till exempel hjart- och karlsjukvard till att géra urval
vid antagningar. Viktiga etiska fragor ar de om hur de digitala systemen kan
granskas och forstas. Vilka antaganden - som avgor vilka beslut som fattas -
laggs in i de digitala systemen? Vilken grad av tillit kommer vi ha till digitala
system istallet for till manniskor?

Somliga ar radda att digitaliseringen kommer att leda till dkad arbetsldshet
eller att personer utan digital kompetens hamnar utanfor arbetsmarknaden.
Andra lyfter att digitaliseringen kan leda till férsémringar och risker i yrken dar
manskliga hander och hjarnor ersatts med digital teknik. M&nga yrkesgrupper
har utvecklat nya digitala arbetsmetoder - polisvasendet, sjukvarden, transport,
handel och logistik for att ndmna nagra. Har kan det historiska perspektivet
komma val till pass. Eleverna kan resonera om vilka yrken som har forandrats
mest, vilka som kommer att forandras och vilka som forsvinner i framtiden.
Med viss anpassning ar detta etiska fragor som alla barn och unga kan resonera
kring.

Sma férandringar med stor betydelse

Det forsta en person som far en pekskérm i handerna gor, ar sannolikt att
bdrja svajpa, klicka eller med hjalp av tumgreppet nypa tag i bilderna som
dyker upp péa skarmen for att forstora eller forminska dem. Det har ar
rérelsemonster och satt att ta emot information som inte existerade innan
pekskarmen fanns i var vardag. Iphonenacke, sms-tumme, musarmbége och
svepfingerforhdrdnad ar ord som anvands for att beskriva symtom som blivit
vanliga i och med att anvandningen av skarmar har 6kat. Andra férandringar
till foljd av digitaliseringen som vi annu inte vet s& mycket om handlar till
exempel om var syn pa tid och var fordelning av somn, vila och vakenhet dver
dygnet. Hur paverkas vara beteenden nar allt, alltid ar oppet? Vad gor det
med vart satt att konsumera nar vi kan prova glaségonbagar och klader pa
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skarmen? Hur férandras vart satt att umgas och ha relationer nar dejtingappar
och Teamsfika ersatter fysiska mdten? De och ménga andra liknande fragor
sysselsatter forskare inom ménga amnesdiscipliner; fran beteende- och
samhallsvetenskaplig forskning till teknisk- och medicinsk forskning. | Digitala
lektioners lektionspaket Skola overallt far eleverna bland annat diskutera hur
digitaliseringen har paverkat skola och arbetsliv.

FUNDERA OCH REFLEKTERA: Vilka etiska dilemman eller framtidsfragor
kopplade till digitaliseringen tycker du ar viktigast att lyfta med barn och unga?
| vilka @mnen eller vid vilka tillfallen lyfter ni fragor om etik kopplat till den
digitala utvecklingen i din skola? Hur arbetar din skola med eleverna for att
forebygga de halsoproblem som olika digitala aktiviteter kan orsaka?

SN3L3dWOX TVLIOIA HOO ONIY3ISITVLIIOIA

Fortbildande och férdjupande material

Fran Internetstiftelsen

e Vad behdver du kunna om digitalisering? podd fran Internetstiftelsen med
digital kompetens, skola och undervisning i fokus
—  www.digitalalektioner.se/podd/digitala-lektioner/vad-behover-du-kunna-om-

digitalisering

e Hur styr koden vart samhalle? podd fran Internetstiftelsen med digital
kompetens, skola och undervisning i fokus
-  www.digitalalektioner.se/podd/digitala-lektioner/hur-styr-koden-vart-samhalle

e Hur funkade varlden foére internet? podd fran Internetstiftelsen med digital
kompetens, skola och undervisning i fokus
-  www.digitalalektioner.se/podd/digitala-lektioner/hur-funkade-varlden-fore-internet

e Vad far man egentligen sdga pa natet? artikel om yttrandefrihet pa
internetkunskap.se
—  www.internetkunskap.se/yttrandefrihet/vad-far-man-egentligen-saga-pa-natet

e Vilka lagar galler egentligen pa internet? artikel pad internetkunskap.se

—  www.internetkunskap.se/sa-funkar-internet/vilka-lagar-galler-egentligen-pa-internet
e Internet - en mansklig rattighet, artikel pa internetkunskap.se

—  www.internetkunskap.se/sa-funkar-internet/hur-fungerar-internet-som-mansklig-

rattighet

o Darfor vill apparna at din data, artikel pa interenetkunskap.se

—  www.internetkunskap.se/integritet/darfor-vill-apparna-ha-tillgang-till-din-data
o Vem kan se mina privata bilder i molnet? artikel pa interenetkunskap.se

—  www.internetkunskap.se/integritet/vem-kan-se-mina-privata-bilder

Fran andra aktorer
e Har kryptovalutor blivit ett miljoproblem? artikel frén Digiteket
- www.digiteket.se/inspirationsartikel/har-kryptovalutor-blivit-ett-miljoproblem
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e Sakernas internet och den uppkopplade staden, féreldsning fran UR
- www.urplay.se/program/222920-ur-samtiden-forelasningar-fran-mittuniversitetet-
sakernas-internet-och-den-uppkopplade-staden
o Det demokratiska samtalet i en digital tid, antologi utgiven av kommittén
Nationell satsning pa medie- och informationskunnighet och det
demokratiska samtalet
—  www.demokratiskasamtalet.se/media/uploads/det _demokratiska_samtalet _i_en_
digital _tid.pdf
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Ett satt att arbeta med Digitala lektioner ar att géra det som en del i ett
amnesovergripande tema. Antingen genom att anvanda olika lektionsforslag i sin
helhet eller valja delar ur lektionerna och komplettera med annat material.

Har foljer fyra forslag pa teman déar fokus ligger pé digitaliseringens paverkan
pé individ och samhalle. Forutom tips pa lektioner hittar du forslag pé viktiga
ord och begrepp, fragestallningar att lyfta med eleverna samt férslag pa hur
du kan inleda och avsluta arbetet med ett tema. | anslutning till varje tema
finns tips pa fordjupande och fortbildande material for dig som larare. Mer
om de enskilda lektionernas syfte och genomfdrande hittar du under fliken
Lararinstruktioner pa Digitala lektioner.
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Det har temat satter ljuset pa digitaliseringen ur ett historiskt perspektiv.

Hur borjade det? Nar blev vad digitaliserat? Vilka var pionjarerna? Vad har
digitaliseringen haft for betydelse for historiska skeenden? Temat l@ampar sig
val for samtal kring orsaker och drivkrafter till teknikutveckling, samt fér hur
digitaliseringen har gett upphov till en mangd nya vanor och beteenden hos
manniskor. Hur har till exempel satten att halla kontakt med slakt och familj
forandrats i och med mobiltelefonen? Till vems mobil ringer morfar, hur funkar
familjechatten, vilka familjemedlemmars kalendrar ar synkade och sa vidare?

Varfor inte inleda med att vacka elevernas tankar kring hur skolan har
forandrats i takt med digitaliseringen? Vad gjorde man i skolan under 60- 70-
80- och 90-talet som man inte gér nu? Vad av det ar kopplat till att samhallet
har blivit mer digitalt? Vad gor eleverna digitalt under sin skoldag som deras
foréldrar gjorde analogt? Kanske kan ni ha en temadag, Skola for hundra ar
sedan, med fokus pa skolans tekniska och digitala utveckling?

En annan rolig ingéng till digitaliseringens paverkan pé individen &r att
fundera pa hur barns lekvanor har férandrats i takt med digitaliseringen.
Vilka lekar har forsvunnit? Vilka nya har tillkommit? Vilka platser leker man
inte langre pa och vilka nya miljoer har blivit lekplatser? Ta garna med méanga
arskurser i arbetet med temat. Digitalisering och annan teknisk utveckling gar i
manga fall s& snabbt att elever i olika &ldrar kan ha olika erfarenhet och vanor
att relatera till och dela med varandra.

ORD OCH BEGREPP KOPPLADE TILL TEMAT: digital revolution, digitalisering,
férandring, internet, data, algoritmer, kommunikation, teknikutveckling

Samtala om
vad digitalisering ar
vad som har digitaliserats under din livstid
vad du tror kommer att digitaliseras i framtiden
hur teknikutveckling paverkar manniskors satt att leva
hur man holl kontakt med varandra innan telefon och internet fanns
var man hittade kartor, telefonnummer, adresser och fakta innan internet
fanns

Arskurs F-3

Forslag - inledning och avslutning av temat

INLED temat genom att visa bilder av foremal fran forr vars anvandningsomrade

eller funktion antingen forsvunnit eller blivit helt digital. Du kan till exempel visa
bilder av en biobiljett, telefon, spargris, bankbok, checkhafte, vackarklocka,

LARARHANDLEDNING DIGITALA LEKTIONER
DIGITALISERING OCH DIGITAL KOMPETENS INTERNETSTIFTELSEN

VW3L

IVLI9IA T1IL YA NYydd

26




filmrulle. Vad av det de ser pa bilderna kanner de igen? Vad har de sjalva eller
nagon i deras familj anvant?

AVSLUTA temat med att be eleverna rita ndgot som de tror kommer att
forandras eller forbattras i framtiden tack vare digitaliseringen.

Lektioner fran www.digitalalektioner.se
Vad kan datorn?

—  www.digitalalektioner.se/lektion/vad-kan-datorn
Prata om internet

— www.digitalalektioner.se/lektion/prata-om-internet
Vad ar internet?

—  www.digitalalektioner.se/lektion/vad-ar-internet-egentligen
Vad hande pé internet nar du foddes?

—  www.digitalalektioner.se/lektion/vad-hande-pa-internet-nar-du-foddes
Reflektera kring chattspraket

—  www.digitalalektioner.se/lektion/reflektera-kring-chattspraket

Arskurs 4-6

Forslag - inledning och avslutning av temat

INLED temat med att lata eleverna arbeta i mindre grupper och tillsammans
komma fram till vad som ar digitalt i vanliga hem. Ge varje grupp en ritning av
en lagenhet eller ett hus. Bérja med att forklara vad en ritning ar, vilken skala
den ar gjord i och vad de olika symbolerna och férkortningarna pa ritningen
betyder. Eleverna ska sedan “gd” fran rum till rum pa ritningen och tillsammans
namnge sddant som kan vara digitalt i varje rum.

AVSLUTA temat med ett quiz som antingen du eller eleverna gér och som
handlar om nar olika tekniska l6sningar uppfanns/boérjade att anvandas. Valj
att ha fokus antingen pa enbart digitala prylar/foreteelser eller gor nedslag
bland alla tiders tekniska uppfinningar. Ett alternativ ar att l&ta eleverna lasa
Berattelsen om internetshistoria pa Internetmuseum.se och géra det tillhdrande
quizet om internetshistoria dar.

Lektioner fran www.digitalalektioner.se
Teknikhistoria: Gladys och gps-tekniken

—  www.digitalalektioner.se/lektion/teknikhistoria-gladys-och-gps-tekniken
Teknikhistoria: Lar dig mer om Grace Hopper

- www.digitalalektioner.se/lektion/teknikhistoria-lar-dig-mer-om-grace-hopper
Teknikhistoria: Den forste programmeraren

—  www.digitalalektioner.se/lektion/teknikhistoria-den-forsta-programmeraren
Vad hande pé internet nar du foddes?

—  www.digitalalektioner.se/lektion/vad-hande-pa-internet-nar-du-foddes
Prata om internet

- www.digitalalektioner.se/lektion/prata-om-internet
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Vad ar internet?

— www.digitalalektioner.se/lektion/vad-ar-internet-egentligen
Reflektera kring chattspraket

—  www.digitalalektioner.se/lektion/reflektera-kring-chattspraket

Arkurs 7-9

Forslag - inledning och avslutning av temat

INLED temat med att gora ett venndiagram péa sddant som idag ar helt
digitaliserat, inte alls digitaliserat eller finns ndgonstans daremellan. Klocka,
bilmotorer, betyg, kassakvitton, post ar ndgra exempel pé sddant de kan fora in
i diagrammet. Kom ihag att lyfta och diskutera bade prylar och beteenden.
AVSLUTA temat med ett quiz. Gor ett eget eller eleverna L&t eleverna samarbeta
med att gdéra ett guiz som handlar om nar olika tekniska l6sningar uppfanns/
bdrjade att anvandas. Valj att ha fokus pa enbart digitala uppfinningar/
foreteelser eller gér nedslag bland alla tiders tekniska uppfinningar.

Ett alternativ ar att l&ta eleverna l&sa tidslinjen om internets historia pa
Internetmuseum.se och gora det tillhdrande quizet om internetshistoria .

Digitaliserat Inte digitaliserat

Mobiltelefon Telefon Telefon

Lektioner fran www.digitalalektioner.se
Teknikhistoria: Gladys och gps-tekniken

—  www.digitalalektioner.se/lektion/teknikhistoria-gladys-och-gps-tekniken
Teknikhistoria: Lar dig mer om Grace Hopper

-  www.digitalalektioner.se/lektion/teknikhistoria-lar-dig-mer-om-grace-hopper
Teknikhistoria: Den forste programmeraren

—  www.digitalalektioner.se/lektion/teknikhistoria-den-forsta-programmeraren
Vad hande pé internet nar du foddes?

—  www.digitalalektioner.se/lektion/vad-hande-pa-internet-nar-du-foddes
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https://digitalalektioner.se/lektion/vad-ar-internet-egentligen/
https://digitalalektioner.se/lektion/reflektera-kring-chattspraket/
http://www.digitalalektioner.se
https://digitalalektioner.se/lektion/teknikhistoria-gladys-och-gps-tekniken/
https://digitalalektioner.se/lektion/teknikhistoria-lar-dig-mer-om-grace-hopper/
https://digitalalektioner.se/lektion/teknikhistoria-den-forsta-programmeraren/
https://digitalalektioner.se/lektion/vad-hande-pa-internet-nar-du-foddes/

Prata om internet

— www.digitalalektioner.se/lektion/prata-om-internet
Vad ar internet?

—  www.digitalalektioner.se/lektion/vad-ar-internet-egentligen
Reflektera kring chattspraket

—  www.digitalalektioner.se/lektion/reflektera-kring-chattspraket

Fortbildande och férdjupande material

Fran Internetstiftelsen
Hur funkade véarlden fére internet? podd fran Internetstiftelsen med digital
kompetens, skola och undervisning i fokus.
-  www.digitalalektioner.se/podd/digitala-lektioner/hur-funkade-varlden-fore-internet
Hur ndrmar du dig Al i klassrummet? podd fran Internetstiftelsen med
digital kompetens, skola och undervisning i fokus.
-  www.digitalalektioner.se/podd/digitala-lektioner/hur-narmar-du-dig-ai-i-

klassrummet

Vad ar egentligen natneutralitet? artikel pa internetkunskap.se
—  www.internetkunskap.se/sa-funkar-internet/vad-ar-egentligen-natneutralitet
Darfor kan du inte se Netflix och SVT-play pa utlandsresan, artikel pa
internetkunskap.se.
—  www.internetkunskap.se/sa-funkar-internet/darfor-kan-du-inte-stromma-

favoritserien-pa-utlandsresan

Fran andra aktorer

Automatiseringens tidevarv, program-serie fran UR

- www.urplay.se/serie/196527-automatiseringens-tidevarv

Digitaliseringens l&nga historia - ordet, makten och viljan, foreldsning fran

Mittuniversitetet, fran UR

- www.urplay.se/program/222928-ur-samtiden-forelasningar-fran-mittuniversitetet-
digitaliseringens-langa-historia-ordet-makten-och-viljan

Star Tech - hur en tv-serie forutspadde framtiden. avsnitt ur serien

Algoritmen fran UR

- www.urplay.se/program/212871-algoritmen-star-tech-hur-en-tv-serie-forutspadde-
framtiden

Att undervisa i digital kompetens, férelasning fran MIK-dagen 2019, fran

UR.

- www.urplay.se/program/211811-ur-samtiden-mik-dagen-2019-att-undervisa-i-
digital-kompetens

LARARHANDLEDNING DIGITALA LEKTIONER
DIGITALISERING OCH DIGITAL KOMPETENS INTERNETSTIFTELSEN

VW3L

IVLI9IA T1IL YA NYydd

29



https://digitalalektioner.se/lektion/prata-om-internet/
https://digitalalektioner.se/lektion/vad-ar-internet-egentligen/
https://digitalalektioner.se/lektion/reflektera-kring-chattspraket/
https://digitalalektioner.se/podd/digitala-lektioner/hur-funkade-varlden-fore-internet/
https://digitalalektioner.se/podd/digitala-lektioner/hur-narmar-du-dig-ai-i-klassrummet/
https://digitalalektioner.se/podd/digitala-lektioner/hur-narmar-du-dig-ai-i-klassrummet/
https://internetkunskap.se/sa-funkar-internet/vad-ar-egentligen-natneutralitet/
https://internetkunskap.se/sa-funkar-internet/darfor-kan-du-inte-stromma-favoritserien-pa-utlandsresan/
https://internetkunskap.se/sa-funkar-internet/darfor-kan-du-inte-stromma-favoritserien-pa-utlandsresan/
https://urplay.se/serie/196527-automatiseringens-tidevarv
https://urplay.se/program/222928-ur-samtiden-forelasningar-fran-mittuniversitetet-digitaliseringens-langa-historia-ordet-makten-och-viljan
https://urplay.se/program/222928-ur-samtiden-forelasningar-fran-mittuniversitetet-digitaliseringens-langa-historia-ordet-makten-och-viljan
https://urplay.se/program/212871-algoritmen-star-tech-hur-en-tv-serie-forutspadde-framtiden
https://urplay.se/program/212871-algoritmen-star-tech-hur-en-tv-serie-forutspadde-framtiden
https://urplay.se/program/211811-ur-samtiden-mik-dagen-2019-att-undervisa-i-digital-kompetens
https://urplay.se/program/211811-ur-samtiden-mik-dagen-2019-att-undervisa-i-digital-kompetens
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Digitaliseringen har medfort stora férandringar i samhallet. | vara hem,

pa arbetsmarknaden, inom vard, skola och omsorg, fér hur vi reser och

fardas. Tjanster och service som tidigare kravde fysiska moten eller fysiska
betalmedel sker idag via natet. Vissa jobb och verksamheter har forsvunnit,
medan andra har fatt andrat innehall. Delningsekonomi och gigekonomi ar tva
begrepp som anvands i samband med en rad nya branscher, verksamheter och
anstallningsformer som inte hade funnits utan en digital omstallning i samhallet.
Samakningstjanster, lokala prylpooler, klad-delningssajter och foretag som
Uber, Airbnb eller appen Tiptapp nyttjar natet for att fora samman konsumenter
som behdver fa en tjanst utférd med personer som kan tanka sig att utfora den.
De bygger helt pa digital kommunikation mellan till exempel képare och saljare.
Det har ar ett helt nytt satt att arbeta och tjana pengar pa. Ordet gig eller giga
betyder att en person tar korta uppdrag eller anstallningar utan att vara anstalld
i traditionell mening. En gigare ar ofta sin egen arbetsgivare och den de jobbar
for kan vara antingen en privatperson eller ett foretag.

Listan 6ver vad som har férandrats i samhallet i och med digitaliseringen kan
goras lang. Oavsett vilken arskurs du har ar en gemensam sammanstallning av
en sadan lista en bra startpunkt for arbetet med temat om vart digitaliserade
samhalle. Det ger dig som larare en bra bild av vad eleverna redan vet och
tanker om digitaliseringen och vad den inneburit. Det gor det lattare for dig att
fylla pd med det de saknar och behover f& veta mer om.

Har ar nagra av de tjanster, appar och digitala l6sningar som for inte sa lange
sedan bara fanns som idé i ndgon entreprendrs eller uppfinnares huvud:
parkeringsappar, som bara tar betalt for exakt den tid du parkerar och som
med hjalp av data och geotaggning redan i forvag kan tipsa dig om var det
finns eller kommer att finnas lediga parkeringsplatser
oversattningsappar, hall din mobilkamera dver texten du vill dversatta och
valj spradk och om du vill ha 6versattningen i text eller tal
bildsok for att snabbt och enkelt ta reda pa var hotellet pa bilden ligger
eller vad dina antikviteter saljs for pa auktioner runt om i varlden
traningsklader som till exempel mater puls och syreupptagning
digitala kyl- och frysskap med kamera som direkt uppdaterar dig om vad
som tagit slut pa hyllorna
fjarrstyrd strombrytare, skicka ett sms och sla dina lampor precis nar du ar
pa vag hem (fast kanske har du redan en digital timer kopplad till dem)
trygghetslarm som kanner av bebisens andningsfrekvens eller om ingen har
rort sig i ett rum pa lange. Da larmas foréalderns mobil eller hemtjanstens
personal direkt
l&ds som 6ppnas med hjalp av ansiktsigenkanning, fingeravtrycksavlasning
eller lases upp automatiskt nar din mobil med geotaggning narmar sig

dorren
sensorer som satter pa kranen i handfatet eller spolar nar du ar klar pa
toaletten
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ORD OCH BEGREPP KOPPLADE TILL TEMAT: digitalisering, digitisering, giga,
delningsekonomi, tradlés kommunikation, uppkopplad, dvervaka, flygplanslage,
skarmtid

Samtala om
vad digitalisering ar
hur lange internet har funnits
vad som var annorlunda i manniskors satt att leva innan internet fanns
vad som ar bra respektive daligt med digitalisering
vilka olika digitala redskap, verktyg och losningar du anvander dagligen
hur det skulle vara om internet slutar att fungera
vilka som har och vilka som inte har tillgang till internet och digitala verktyg
vilka yrken som har paverkats av digitaliseringen
vad digitaliseringen kommer att férandra i framtiden
hur det skulle vara att leva i ett samhalle utan négon digital teknik

Arskurs F-3

Forslag - inledning och avslutning av temat

INLED temat genom att lata var och en pé egen hand fundera dver vad de
tanker pa nar de hor ordet skarmtid. Be dem sedan dela tankarna med en
kompis och gor darefter en gemensam tankekarta pa tavlan. Kan ordet betyda
olika saker? Ar ordet negativt eller positivt? Varfor tanker de s&? Ar det nagon
skillnad pa barns och vuxnas skarmtid?

AVSLUTA temat genom att tillsammans lista alla positiva saker som
digitaliseringen har fort med sig for manniskor. Lat eleverna rita varsin bild av
det de tycker ar det allra basta som internet och digital teknik har gjort mojligt.
Visa och beratta i mindre grupper.

Lektioner fran www.digitalalektioner.se
Undersok vad som ar programmerat
-  www.digitalalektioner.se/lektion/undersok-vad-som-ar-programmerat
Hur fungerar internet?
—  www.digitalalektioner.se/lektion/hur-fungerar-internet
Vad kan datorn?
—  www.digitalalektioner.se/lektion/vad-kan-datorn
Prata om internet
— www.digitalalektioner.se/lektion/prata-om-internet
Soktips - att hitta det man letar efter
-  www.digitalalektioner.se/lektion/soktips-att-hitta-vad-man-letar-efter
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http://www.digitalalektioner.se
https://digitalalektioner.se/lektion/undersok-vad-som-ar-programmerat/
https://digitalalektioner.se/lektion/hur-fungerar-internet/
https://digitalalektioner.se/lektion/vad-kan-datorn/
https://digitalalektioner.se/lektion/prata-om-internet/
https://digitalalektioner.se/lektion/soktips-att-hitta-vad-man-letar-efter/

Nyheter sprids i raketfart
- www.digitalalektioner.se/lektion/nyheter-sprids-i-raketfart
Vad ar internet?

—  www.digitalalektioner.se/lektion/vad-ar-internet-egentligen

Arskurs 4-6

Forslag - inledning och avslutning av temat

INLED temat genom att gora lektionen Trygg och saker pa natet med eleverna.
Samtala om hur de tror att ett barn for trettio &r sedan hade svarat och om hur
ett barn trettio ar in i framtiden kommer att svara pa samma fragor. Beratta att
ni ska arbeta med digitaliseringens betydelse i samhallet och lat eleverna skriva
ett VOL-schema. V star for vad de redan vet och kan om det, O for vad de
onskar fa veta och under L fyller de i vad de lar sig under temats gang.
AVSLUTA temat med att lata eleverna ga pa jakt efter digitala beteenden i
naromradet. Be dem att tva och tva fotografera och anteckna sadant de ser att
manniskor gor eller anvander dar den digitala tekniken ar en forutsattning.

Lektioner fran www.digitalalektioner.se
Trygg och séker pa natet

—  www.digitalalektioner.se/lektion/trygg-och-saker-pa-natet
Reflektera kring chattspraket

—  www.digitalalektioner.se/lektion/reflektera-kring-chattspraket
Trojaner, virus, kakor och candy drop

—  www.digitalalektioner.se/lektion/trojaner-virus-kakor-och-candy-drop
Skola 6verallt - digital ergonomi

-  www.digitalalektioner.se/lektion/skola-overallt-digital-ergonomi
Vad hande pé internet nar du foddes

—  www.digitalalektioner.se/lektion/vad-hande-pa-internet-nar-du-foddes
Undersok vad som ar programmerat

—  www.digitalalektioner.se/lektion/undersok-vad-som-ar-programmerat

Arkurs 7-9

Forslag - inledning och avslutning av temat

INLED temat med att samtala om bilderna ur lektionen Skola 6verallt -

digital ergonomi. Lat eleverna leta efter bilder fran skolor, kontor och olika
arbetsplatser fran tiden fore digitaliseringens genombrott. Jdmfor och diskutera
hur den digitala tekniken har forandrat vart satt att studera och arbeta. Beratta
att ni ska arbeta med digitaliseringens paverkan pé individ och samhalle och lat
eleverna skriva ett VOL-schema. V star for vad de redan vet kopplat till det,

O for vad de dnskar veta mer om eller undrar och L for vad de lar sig under
temats gang.
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https://digitalalektioner.se/lektion/nyheter-sprids-i-raketfart/
https://digitalalektioner.se/lektion/vad-ar-internet-egentligen/
https://digitalalektioner.se/lektion/trygg-och-saker-pa-natet/
http://www.digitalalektioner.se
https://digitalalektioner.se/lektion/trygg-och-saker-pa-natet/
https://digitalalektioner.se/lektion/reflektera-kring-chattspraket/
https://digitalalektioner.se/lektion/trojaner-virus-kakor-och-candy-drop/
https://digitalalektioner.se/lektion/skola-overallt-digital-ergonomi/
https://digitalalektioner.se/lektion/vad-hande-pa-internet-nar-du-foddes/
https://digitalalektioner.se/lektion/undersok-vad-som-ar-programmerat/
https://digitalalektioner.se/lektion/skola-overallt-digital-ergonomi/
https://digitalalektioner.se/lektion/skola-overallt-digital-ergonomi/

AVSLUTA temat med att lata eleverna skriva ett foljebrev till en tidskapsel. Dar
ska de beskriva for framtiden vad den digitala tekniken betyder for manniskor i
dagens samhalle och ge exempel pa digital teknik i vardagen.

Lektioner fran www.digitalalektioner.se
Skola 6verallt - digital ergonomi

- www.digitalalektioner.se/lektion/skola-overallt-digital-ergonomi
Vad hande pé internet nar du foddes

—  www.digitalalektioner.se/lektion/vad-hande-pa-internet-nar-du-foddes
Skola 6verallt - ett digitalt klassrum

—  www.digitalalektioner.se/lektion/skola-overallt-ett-digitalt-klassrum
Skola overallt - plugga digitalt pa distans

- www.digitalalektioner.se/lektion/skola-overallt-plugga-digitalt-pa-distans
Teknikhistoria: Gladys och GPS-tekniken

—  www.digitalalektioner.se/lektion/teknikhistoria-gladys-och-gps-tekniken

Fortbildande och férdjupande material

Fran Internetstiftelsen

Vilka lagar galler egentligen pé internet? artikel pa internetkunskap.se

—  www.internetkunskap.se/sa-funkar-internet/vilka-lagar-galler-egentligen-pa-internet

Internet - en mansklig rattighet, artikel pa internetkunskap.se

—  www.internetkunskap.se/sa-funkar-internet/hur-fungerar-internet-som-mansklig-
rattighet

Har ar allt ditt barn redan kan tack vare internet, artikel fran

internetkunskap.se

—  www.internetkunskap.se/foraldraskap/har-ar-allt-ditt-barn-redan-kan-tack-vare-
internet

Fran andra aktorer
Var digitala planet, program fran UR
- www.urplay.se/serie/216046-var-digitala-planet
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http://www.digitalalektioner.se
https://digitalalektioner.se/lektion/skola-overallt-digital-ergonomi/
https://digitalalektioner.se/lektion/vad-hande-pa-internet-nar-du-foddes/
https://digitalalektioner.se/lektion/skola-overallt-ett-digitalt-klassrum/
https://digitalalektioner.se/lektion/skola-overallt-plugga-digitalt-pa-distans/
https://digitalalektioner.se/lektion/teknikhistoria-gladys-och-gps-tekniken/
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https://internetkunskap.se/sa-funkar-internet/hur-fungerar-internet-som-mansklig-rattighet/
https://internetkunskap.se/foraldraskap/har-ar-allt-ditt-barn-redan-kan-tack-vare-internet/
https://internetkunskap.se/foraldraskap/har-ar-allt-ditt-barn-redan-kan-tack-vare-internet/
https://urplay.se/serie/216046-var-digitala-planet
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Temat utgar fran bilder som ger eleverna mojlighet att samtala om nagra av de
tekniska vardagsforemal som har forandrats till bdde utseende och funktion

i takt med den digitala utvecklingen. Anvand bilderna som inspiration for
skrivuppgifter eller som underlag for samtal om digitaliseringen.

Har ar forslag pa nagra fragestallningar som passar samtliga bilder:
Vad ser du pé bilden? Beskriv den.
N&r och var ar bilden tagen? Vad far dig att gissa det?
Vad har det du ser pa bilden med digitalisering att gbra? Forklara hur du
tanker.
Digitaliseringen har férandrat bade prylar, hur vi anvander dem och vara
vanor. Vilket av det tycker du hanger ihop med den har bilden?
Leta efter fler bilder pa digitala saker som tidigare var analoga. Visa for
varandra.
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Temat innehaller fragekort kopplade till den digitala utvecklingen. Nagra
handlar om etiska dilemman, andra om nutid och framtid i en digital varld.

Valj de kort som passar dina elever utifrédn deras alder och kunskapsniva. Lat
eleverna diskutera i mindre grupper. Tank pa att forklara for eleverna att det
inte finns nagra ratta svar eller fardiga lOsningar. For aldre elever kan uppgiften
med férdel kombineras med en genomgang av nagra olika etiska modeller.

VW3L

Kort att samtala om
Ar en robot ansvarig

for vad den gor?

Ar det ok att anvanda en
robot som barnvakt?

Vad hander i varlden om
internet slutar att fungera?

Tror du att barn kommer lara sig
den analoga klockan i framtiden?

Vilka arbetsuppgifter skulle en
robot kunna utfora pa ett sjukhus?

LARARHANDLEDNING
DIGITALISERING OCH DIGITAL KOMPETENS

Vems ansvar ar det om en
robot eller Al “gor fel”?

Gar det att ersatta sjukskoterskor
och lakare med robotar?

Tror du att fysiska pengar,
sedlar och mynt, kommer att
férsvinna i framtiden? Motiveral

Vem bar ansvar om en
sjalvstyrande bil krockar eller
skadar en medtrafikant?

Vilka arbetsuppgifter skulle en
robot kunna utfora pa en forskola?
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Vilka arbetsuppgifter skulle en
robot kunna utféra i en skola?

Vad ar skarmtid?

Vad tycker du bast om - att lasa en

text pa papper eller pa skarmen?

Har alla ratt att ha internet?
Vem ska betala for internet?

Kan Al ersatta statsministern?

Vems uppgift ar det att skydda
journaler, betyg och annan
personlig information pa natet?

Ar det ok att foretag samlar data
och information om dig pa natet?

LARARHANDLEDNING
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Hur lange har du, som langst, varit
utan internet? Vad gjorde du da?

Kommer tryckta bdcker att
forsvinna? Forklara hur du tanker.

Ar det ratt att avskeda nagon
som skrivit konstiga saker
pa natet for lange sedan?

Skulle du flyga med ett plan
utan en manniska som pilot?

Ar det bra eller daligt for
manniskor att bara traffas
digitalt? Forklara hur du tanker.

Vem kan se vad du gor pa natet?

Ska polisen f& anvanda
ansiktsigenkannings-kameror?
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Ar det ok att Svervaka sina
barn med hjalp av appar?

Méste man ha en smartphone?

Borde mobiltelefoner
ha en aldersgrans?

Skulle du vilja ha en robot,
en Al, som larare?
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Maste man ha internet?

Vem tar hand om datorer och
mobiler som vi slanger? Varfor ar
det viktigt att ta hand om dem?

Ar det ok att bara salja till
exempel tagbiljetter eller
biobiljetter pa natet?

Vad kostar internet?
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