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INTERNET har under de senaste tio dren kommit att spela en allt stérre roll
for barn och ungdomar. Idag anvinder nio av tio skolbarn i mellanstadiet
Internet och redan i fyradrsildern har hilften av barnen prévat pd
att vara ute pa nitet. Men vad gor egentligen barn och ungdomar pi
Internet? Vad kan de, vad tycker de? Diskussionens vigor gir hoga bland
forildrar, i skolan, i samhillet. Tillhor dagens unga en digital generation
som i grunden skiljer sig fran tidigare generationer? Ska vi betrakta dem
som digitalt infddda? Hur mycket tid dgnar sig barn och ungdomar 4t
Internet? Ar de kunnigare in sina forildrar? Vilka problem skapas? En
diskussion om detta méste grunda sig pa fakra.

Syftet med denna rapport ir att sprida kunskaper om barns
anvindning av Internet med hjilp av representativa urval som ticker
in aldrar frin 3 &r och uppat, si att det dr mojligt att se barn och
ungdomars internetanvindning i ett bredare sammanhang. Sirskilt dr
det outforskat hur barn i frskole- och smaskoledldrarna uppticker och
anvinder Internet.

World Internet Institute har sedan 2007 stille fragor till
smabarnsforildrar om deras barns anvindning av Internet och sedan
2008 har dldersgrinsen for de ordinarie telefonintervjuerna flyttats ner
till 12 &r. Kompletterande urval har ocksa gjorts for att bittre ticka in
ungdomsgrupperna. Stiftelsen for Internetinfrastruktur .SE har gjort
detta méjligt och Medierddet har bidragit till att denna rapport kunde
firdigstillas.

Olle Findahl
Forskningsledare vid World Internet Institute



Sammanfattning

Internet ett naturligt inslag

i smabarnens uppvaxtmiljo

Eftersom datorer och Internet finns i férskolebarnens hemmiljo
blir de snabbt bekanta med Internet. De yngre har idag tidigt,
redan i forskoledldern, borjat anvinda Internet men deras
anvindning dr begrinsad fram till dess att de bérjar skolan.
Den &lder di hilften av arsgruppen har bekantat sig med
Internet har idag krupit ner mot fyra ar. Minga bekantar sig
med Internet redan i tredrsildern.

Allt yngre internetanviandare

Det innebidr att nybérjardldern, hir mitt som 5o procent
internetanvindare i en aldersgrupp, sjunkit med ett r for varje &r
som gatt. P4 nio ar, frin ar 2000 till &r 2009, har nybérjarildern
pa detta sitt sjunkit frin 13 till 4 ar.

Spel och video bland de yngsta

Videosnuttar och enkla spel utgor barns forsta kontakeer med
innehillet pd Internet. I takt med att de vixer och utvecklas
till lisande och skrivande varelser, bérjar skolan, fir nya
vinner, kommer i puberteten, fir egna intressen, sugs in i
populirkulturen o.s.v., férindras ocksd deras anvindning av
Internet.

Foraldrarnas utbildning har betydelse

under forskolearen

Férildrarnas utbildningsniva har betydelse for forskolebarnen.
Det ir betydligt vanligare bland vilutbildade forildrar att deras
barn bérjar anvinda Internet tidigt dven om Internet finns att
tillgd i de flesta familjer. Det dr ocksa de vilutbildades barn som
tidigare blir vardagsanvindare av Internet. Sirskilt i skolstarten
skiljer sig barnens Interneterfarenheter at beroende pa deras
familjeférhallanden. Barn till vilutbildade forildrar kommer
till skolan vil férberedda foér att anvinda Internet, medan
mainga barn till mindre vilutbildade forildrar borjar skolan
utan storre erfarenheter av Internet.

Kommunikation och sociala nétverk i skolaldern
Ungdomarna i dldern 1213 ar utnyttjar i forsta hand Internet
for kommunikation och underhillning. De anvinder sig
dagligen av sms, e-post och instant messaging. De spelar ocksé
ofta spel liksom lyssnar pd musik och ser pd video. De nyttjar
dven Internet for kunskapsinhimtning.

Okad mangfald och aktivitet i tonaren
I takt med att tondringarna ligger ned allt mer tid pa Internet
ju dldre de blir dkar ocksd mingfalden i deras anvindning.
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Intresset for nyheter, samhillsinformation, e-handel, Internet
som praktiskt hjilpmedel och faktakoll 6kar. Nir det giller act
anvinda Internet for kunskap och fakta tycks ett 6kat nyttjande
av Internet ske vid 1415 ars dlder.

Pojkar och unga méan

spelar upp i 20-arsaldern

Enkla spel pd Internet utgdr en dominerande aktivitet fram
till 78 4rsaldern d& barnen bérjar skolan. Flickornas spelande
minskar och ersitts av andra aktiviteter redan i 10-arsildern.
Hos pojkar diremot ingdr det dagliga spelandet som en
dominerande aktivitet genom hela tondrstiden och tvd av tre
pojkar spelar atminstone 1—3 gdnger i veckan inda tills de
kommer upp i 20-drsdldern.

Daglig instant messaging

hos de flesta tonaringar

Att "messa” till sina kompisar utgor den viktigaste
kommunikationskanalen upp till 15 4r, dd instant messaging
(IM) kompletteras med e-posten. Nistan alla i de yngre
ildrarna anvinder IM, och man gor det ofta. Det ingar i de
flestas vardagsanvindande. Diremot ir inte manga ildre dver
45 4r bekanta med detta sitt att kommunicera. De har vant sig
vid e-posten. De yngre anvinder bade och.

Tre av fyra dr medlemmar i sociala natverk

Bland 12-15-dringarna ir flickorna de mest aktiva i de sociala
nitverken. Tva av tre 4r flickor och Bilddagboken, dir man
laddar upp egna bilder, ir populirast. Annu vanligare ir
det att vara medlem i en webbgemenskap bland de lite dldre
ungdomarna i dldern 16 till 25 &r, d4 frimst Facebook. Hilften
av dem besdker sin community dagligen. Skillnaderna mellan
unga min och kvinnor 4r sma.

De ndra viannerna dominerar i

alla ungdomars kommunikation

Instant messaging riktar sig i huvudsak till de nira vinnerna,
men dven nir det giller bloggar och e-post ir det de nira
vinnerna som helt dominerar kommunikationen via Internet.

Skillnader mellan pojkar och

flickor uppstar i mellanstadiet

Négra skillnader mellan pojkars och flickors medieanvindning
existerar inte i forskoledldern. Flickorna och pojkarna gor
samma saker: spelar spel, ser pd video och chattar. Men vid
10-11 arsaldern bérjar pojkars och flickors olika intressen géra
sig gillande. Flickorna soker upp webbplatser med histar eller



mode och klippdockor, medan en del pojkar intresserar sig
for spel som World of Warcraft eller sport eller handelsplatser
som Blocket. Till en bérjan skiljer sig inte heller tiden som
dgnas at Internet 4t mellan pojkar och flickor. Det ir forst vid
11-drsdldern som tiderna f6r en del pojkar drar iviig nir de borjar
ett mer intensivt spelande.

Kvinnor bloggar och laddar upp foton

De unga kvinnorna ir mer aktiva och bérjar tidigare dn
pojkarna. Redan i 12-13-arséldern skriver var femte flicka pa en
blogg och majoriteten skriver pd den &tminstone nigon ging
varje vecka. Andelen dkar inte men intensiteten 8kar och kring
20-4rsdldern dr mer dn hilften dagliga bloggare. Till dessa
kommer sedan de som tidigare skrivit pa en blogg, men inte gor
det lingre. Det sammanlagda resultatet blir att fyra av tio unga
kvinnor skriver eller har skrivit en egen blogg. Det dr 69 procent
som liser andras bloggar.

Ungdomar star bakom merparten av det
anviandargenererade innehallet

Under senare ar har innehéllet pd nitet i allt storre utstrickning
producerats av anvindarna sjilva. Hir dr det de unga som
dominerar. 73 procent av de som ligger upp videos pa nitet
ir yngre 4n 25 4r och 65 procent av bloggarna ir under 25 ar.
Detsamma giller 60 procent av alla medlemmar i sociala nitverk
och 54 procent av de som laddar upp digitala bilder. Hojer vi
ldersgrinsen till 35 4r finner vi att omkring 80 procent av det
anvindargenererade innehdllet produceras av de som ir yngre
in 35 4r. Mest aktiva pd de sociala webbplatserna ir kvinnor i de
dvre tondren. Tvd av tre av dem bidrar med innehall dtminstone
nigon/nagra ginger i veckan.

Man, unga som gamila, gillar nya tekniska prylar
P4 frigan om man tycker om att testa nya tekniska prylar svarar
manga fler min dn kvinnor ”ja”. Det var ocksi minnen som
var mest aktiva vid Internets utveckling och anvindning till
en borjan. Bland dagens ungdomar lever fortfarande denna
skillnad, i synen pd ny teknik, mellan min och kvinnor kvar.
Men vi kan hir ocksa konstatera att tre av fyra kvinnor anser
sig klara av att installera nya program, ladda ner musik och
installera nya tillbehor. Vi far gd dill lite mer komplicerade
operationer, som att installera ett nytt operativsystem eller
ett nictverk for att uppticka stora skillnader mellan min och
kvinnor. Det ir samtidigt operationer som méinga min ocksa
har problem att utfora.

Unga maén upplever sig mer kompetenta

Tydligt 4r att de unga minnen (16—25 ér) enligt sig sjilva har
en storre teknisk kompetens dn andra, inklusive forildrar, och
act de ocksd uppskattar sin egen allminna kompetens som hég.

Sma skillnader i Internetkompetens

mellan foradldrar och ungdomar

Nir det giller att arbeta med olika datorprogram ir skillnaderna
smad mellan olika aldersgrupper och mellan ungdomar och
forildrar. Sammantaget visar detta att skillnaderna mellan
forildrar och ungdomar i Internetkompetens i de flesta fall 4r
ganska smé, med ett undantag som giller pojkarna i de dvre
tondren, som upplever sig mer tekniskt kompetenta. Nir det
giller forskolebarn och yngre skolbarn ir férildrarna fortfarande
de som vet mest.

Visst samband mellan internetanvindning

och andra fritidsaktiviteter

Ser vi forst pid sambandet med andra medieaktiviteter finns
det ett positive samband mellan internetanvindning och
musiklyssnande och tv-tittande. De som dgnar mycket tid 4t
Internet tenderar ocksa att igna mycket tid 4t att lyssna pa musik
och se pa tv. Ett samband ir negativt. Det giller boklisning.
Ju mer tid man dgnar it Internet desto firre bocker liser man.
Det giller frimst unga kvinnor. Ett annat negativt samband
foreligger bland pojkarna mellan Internet och motion. Ju mer
tid man dgnar it Internet desto mindre idrottar och motionerar
man. Men det kan ocksd vara si att de som motionerar lite
dgnar mer tid &t Internet.

Problem uppstar hos en del av

de extrema anvidndarna

Tva av tre ungdomar upplever att de ibland tillbringar f6r mycket
tid med Internet. Men endast hos ndgra fi procent stiller detta
till mer allvarliga problem, som att de kommer i diskussion med
sin familj om att de dgnar for mycket tid 4t Internet, att de
kinner sig oroliga och deppiga nir de inte kan vara online, att de
gldmmer bort att dta och sova. Deras tid i hemmet med Internet
uppgdr till flera timmar dagligen och medeltalet 4r 30 timmar i
veckan, d.v.s. omkring 4 timmar om dagen. Nagra ir uppe i en
daglig Internettid p4 6 timmar eller mer. Musik och spel utgsr
en visentlig del av deras Internetaktiviteter. Men det finns inget
enkelt ménster som karakteriserar de internetanvindare som
upplever problem med sin anvindning av Internet. Den enda
gemensamma nimnaren ir att de dgnar mycket tid &t Internet.
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Barnens varld ar bade
analog och digital

BARN SOM VAXER UPP AR INGA OSKRIVNA BLAD. De bir med
sig minniskans och sina forildrars gener men formas av den
familjemilj och kultur dir de vixer upp. I samspel och dialog
lir de sig att handskas med virlden omkring sig. Av sirskild
betydelse dr de kulturella verktyg som finns i den omgivande
miljon, alltifrdn cyklar och bilar till telefoner och datorer och
framfdr alle det viktigaste verktyget, spraket.

Barnen kan inte klara sig sjilva utan dr beroende av vuxna.
De vuxna for in barnet i verkligheten och benimner tingen
med ord. Till en bérjan lir barnet kinna de ord som direkt
gir att hinfora till ett eller annat objekt. S& uppstar de forsta
organiserade betydelserna. I samvaro med vuxna tillignar sig
barnet betydelser. Barnet bérjar handla och fir ett prakriskt
forhéllande till verkligheten.

I hemmiljon omges barnet av den analoga virlden. Dir
finns bocker, tidningar och tidskrifter. Dir hérs musik och
radioprogram och dir syns bilder pa tv-skirmen.

For att 6ppna medievirlden krivs ett behirskande av tekniken.
Det forsta steget 4r vanligen att kunna trycka pd knappen som
sitter igdng tv-apparaten. Sedan foljer kanalviljaren, dvd-
spelaren och manga steg senare datormusen och tangentbordets
knappar. Detta 4r ingen sjilvklar process. For detta finns
ingen intuitiv forstdelse. Detta dr nigot det uppvixande
barnet successivt méste tilligna sig.’ Med sprikets hjilp, med
upptickten av lisandets kod och skrivandets pusslande med
bokstiver, dppnar sig nya virldar.

Traditionella medier dominerar fortfarande

I en skrift som denna med inriktning pa datorer och Internet ir
detviktigtateiborjan ge ect perspektiv till internetanvindningen.
Det talas ibland om att barnen idag tillhér en digital generation.
Det ir rikeigt, sa till vida act barnen idag mycket tidigt kommer
i kontakt med datorer och Internet eftersom det ingér som en del
av deras forildrars vardagsmiljé. Men man fir inte gldmma att
traditionella medier fortfarande dominerar i barnens och dven
ungdomarnas medievirld. Musik, radio, tv, tidningar, tidskrifter,
video, bdcker upptar 75 procent av 9—14 iringarnas medietid.

1 Plowman et.al. (2010). Growing up with technology. Young children learning in a digital world.

25 procent av tiden dgnas it Internet. Hos de dldre ungdomarna
1524 4r, som ir de mest aktiva internetanvindarna, upptar
Internet ungefir en tredjedel av den totala tid som de dgnar at
massmedier.?

Digitalt infédda finns inte

Digitalt infédda ir ett uttryck som ibland anvinds for att
beskriva de unga idag? Innebérden ir att barn och ungdomar
tillhor ett nytt slikte som har fitt Internet i blodet. De har en
intuitiv forstdelse for Internet. Men verkligheten ser annorlunda
ut. Att kunna teknik och veta vilka knappar man ska trycka
pa dr en sak men problemen att anvinda Internet ir ofta av en
annan karaktir. Aven om skolbarnen sjilva bedomer sig som
kunniga och néjda, dr det ménga problem som méter dem
nir de ska soka sig fram pé Internet: svarigheter att skriva pa
tangentbordet, problem att stava, dtminstone upp till 11 ér,
formulera frigor for sokandet, veta hur sékresultat ska anvindas
etc.

Hur stor del av medietiden
dgnas at Internet?

100% -
80% -
60% -

40% -

20% m Internet
m Traditionella medier

15-24 ar

0% -
9-14 ar

Diagram 1.1 Andel av bruttotiden fér massmedier som barn och unga &gnar &t Internet.
Kélla: Nordicom—Sverige 2009.

2 Nordicom-Sverige 2009.
3 Digital natives myntades av Prensky (2001) i linje med Tapscotts (1998) tal om “the Net generation”.
4 Druin et. al. (2009). How Children Search the Internet with Keyword Interfaces.
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Aven pa hogskolor och universitet verskattas manga ganger vi and& mdste friga forildrarna om lov passar vi pé att ocksd
studenternas kunnighet i att anvinda Internet. Man utgr frin stilla nagra frigor om forildrarnas egen internetanvindning.
att alla digitala klyftor har férsvunnit. Men det existerar stora P4 detta sitt har vi genomfért tre olika undersckningar som
skillnader, dven bland de hégutbildade, i hur man effektivt kan delvis 6verlappar varandra, och dir det finns flera méjligheter
anvinda sig av Internet’ att jimfora barn och forildrars anvindning av Internet.

Tre undersokningsmetoder
Att friga och intervjua barn och ungdomar har sina

problem. De yngsta dr svdra att intervjua, om man inte gor 1. Vuxenundersdkning. Svenskarna och Internet.
hembesok, och limpligast dr att radfriga fordldrarna. I vir Intervjuundersokning av ett representativt urval av
arliga undersékning ”Svenskarna och Internet” ingir minga befolkningen frin 16—8s ar. (Antal intervjuade: 2112)
forildrar, och nir vi dndd intervjuar forildrarna om deras 2. Féréldrarundersokning. Tilliggsfrigor i
anvindning av Internet stiller vi ocksd nagra frigor om deras vuxenundersokningen till de forildrar som har
barn. 2009 liksom tidigare 2008 har vi ocksa gjort en sirskild barn mellan 3-11 ar, om barnens anvindning av
undersdkning av ungdomar i dldrarna 12 till 16 &r. Eftersom Internet. (423 intervjuade forildrar om 678 barn)

3. Ungdomsundersdkning. Intervjuundersékning
av ungdomar mellan 1215 ar och deras
fordldrar. (264 ungdomar, 264 forildrar)

5 Selwyn (2010). Degrees of Digital Division: Reconsidering Digital Inequalities and Contemporary
Higher Education.
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Allt yngre

internetanvandare

BADE VAD GALLER HUR OFTA OCH HUR LANG TID man 4gnar
it Internet dr det ungdomarna mellan 16 och 25 ar som ir
de flitigaste anvindarna. De yngre har idag tidigt, redan i
forskolealdern, borjat anvinda Internet men deras anvindning
ir begrinsad fram till dess att de bérjar skolan. Den &lder da
hilften av arsgruppen har bekantat sig med Internet har idag
krupit ner mot fyra ir. Ménga bekantar sig med Internet redan
i tredrsaldern.

Efter tvin och dvd-spelaren kommer forildrarnas dator i
barnens blickfing. Med hjilp av forildrar eller syskon lir de
sig de forsta tangenttryckningarna och att réra och trycka
pa datormusen. De kan di starta videoklipp och ta del av de
enklaste spelen. Aven om SV T:s Bolibompa ir den mest besokta
webbsidan finns det idag en ling rad andra webbsidor som riktar
sig till de yngsta barnen. Bamse, LEGO, Disney och en lang rad
andra leksaks- och medieforetag gor sirskilda satsningar mot
forskolebarnen. Till skillnad frin barnprogram i televisionen
finns inga restriktioner mot barnreklam pa Internet.

I slutet pd 1990-talet, d& Internet borjade att snabbt sprida
sig bland svenska folket, var Internet inget for barn. Knappast
heller for skolbarn. Ar 2000, fér tio r sedan, bérjade ungdomar
i familjer med tillgang till Internet att bekanta sig med www i
de tidiga tondren och vid 13 4rs dlder hade hilften av dem provat
Internet. 2004, fyra ér senare, hade hilften av 9-dringarna
bérjat anvinda Internet dtminstone ibland. Ytterligare fyra ér
senare, dr 2008, ldg 50 procents-nivan vid fem ar och 2009 ligger
nivén dir hilften av en arskull borjat anvinda Internet pa 4,2
ir. Det innebir att nyboérjarildern, hir mitt som so procent
internetanvindare i en &ldersgrupp, sjunkit med ett ar for
varje ar som gatt. P4 nio ar, fran 4r 2000 till ar 2009, har den
genomsnittliga nyborjarildern pa detta sitt sjunkit fran 13 ill
44r

6 Dessa berikningar bygger pa frigan: "Nir borjade du anvinda Internet?” som stillts i alla WII-
undersokningar frin ar 2000 till 2009 + frigor i forildrarundersskningarna 2008 och 2009.

Nar borjade hiélften av en
aldersgrupp att anvinda Internet?
Alder
18

16 |
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6 |
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Diagram 2.1 Alder d& 50 procent av en &ldersgrupp bérjat anvinda Internet.
Vilka anvander Internet dagligen
eller nagon gang?
timmar/vecka mnagongang  mdagligen

100% ¢ 97% 97% 96% 94%

80% |

60% 3% 53%
40%

20%

0%

Diagram 2.2 Andelen av olika aldersgrupper som
anvander Internet ndgon géng och dagligen (N=3031).

Fran vaggan till graven

Spridningen av Internet har idag gatt si lingt att Internet fSljer
oss ndstan frin vaggan till graven. Det dr dock inte riktigt
sant eftersom spddbarnen knappast har nigot storre utbyte av
en bildskirm och bland de allra ildsta har Internet dnnu inte
riktigt slagit igenom. Eftersom datorer och Internet finns i

Allt yngre Internetanvandare | 11
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Hur lang'tidlignarjmanlsiglat|
Internet hemma?.

timmar/vecka

18 -
16 1 157
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Diagram 2.3 Tid som internetanvéndarna i olika
aldrar agnar at Internet hemma (N=3031). forskolebarnens hemmiljé blir de snabbt bekanta med Internet,

men som vi kan se i diagrammet (2.2) dr anvindningen ganska

. . . begrinsad fram till skoldldern. Det dr forst da som en majoritet
Hur varierar internettiden

bland de som ir 7-9 ar? har borjat anvinda Internet &tminstone ndgon eller nigra ginger
i veckan. Det dagliga anvindandet blir vanligt forst i tondren.
30% En liknande bild fir vi om vi riknar den tid som
250 F - internetanvindarna dgnar it Internet under en vecka (Diagram
2.3). Den genomsnittliga anvindartiden dr under forskolearen
o begrinsad till totalt ndgon timme i veckan. Forst under tondren
15% overstiger tiden 10 timmar i veckan och minskar sedan forst
bland go-éringarna. Det ir viktigt att observera att detta ir
o genomsnittstider. Bakom déljer sig, t.ex. bland 7—9 aringarna,
5% en stor variation frdn nigra som knappt anvinder Internet alls,
. till de som gér det mer 4n 10 timmar (Diagram 2.4).
: & L/\\\& € o€ N & b%\\\“ ; &

Diagram 2.4 Andel av internetanvandarna 7-9 ar
som anvénder Internet olika lang tid (N=192).
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Fran ett begransat till ett
mer varierat anvandande

VIDEOSNUTTAR OCH ENKLA SPEL utgdr barns forsta kontakter
med innehallet pd Internet. I takt med att de vixer och
utvecklas till lisande och skrivande varelser, bérjar skolan, fir
nya vinner, kommer i puberteten, fir egna intressen, sugs in
i populirkulturen o.s.v., sd férindras ocksd deras anvindning
av Internet. Det ir en grov forenkling att tala om barns och
ungdomars generella anvindning av Internet, eftersom det
skiljer sig mycket bade till inriktning och omfattning mellan
olika &ldersgrupper. En éttadrings anvindning av Internet ser
helt annorlunda ut jimfort med en fyradrings. P4 liknande
sitt som en 16-drings nyttjande av nitet ir annorlunda in
ictadringens. Vi kan hir skilja mellan fyra faser i utvecklingen
av internetanvindandet.’ Aven om de individuella variationerna
ir stora sa finns det gemensamma utvecklingsdrag. Skillnaderna
mellan pojkar och flickor 4r frin bérjan smi men vidgas i
skoldldern.>

Vad innefattar barnens
anvédndning av Internet?

100%

_— o
ociala natverk|
olarbete

Hobby

80%

60%

40%

20%

Diagram 3.1 Innehéllet i barns internetanvindning enligt deras féréldrar (N=678)

1 Findahl & Zimic (2008). Unga svenskar och Internet 2008.

2 Zevenbergen & Logan (2008) fann skillnader mellan pojkar och flickor under férskoledren medan
Calvert et.al. (2005), inte fann nigra.

De fyra faserna
Hir nedan finns ocksd omnimnda i vilken fas som
en rad olika aktiviteter omnimns férsta gdngen.

Den forsta fasen (3—6 ar)

Spel och video

Nytt &r hér sidor for féargldggning, rita klippdockor, djurbilder,
leksaker, skolverksamhet

Den andra fasen (7-10 ar)

Mer av kommunikation, underhallning och information
(7 &r) Nytt &r instant messaging, Google, e-post, online-spel
(8 &r) Nytt & musik, video, tv-fotboll

(9 &r) Nytt &r chatt, ladda ner musik och film

(10 ar) Nytt &r Blocket, Tradera, tidningslédsning

Den tredje fasen (11-14 ar)

Annu mer av kommunikation och communities
Nytt &r hdr communities som Bilddagboken, Stardoll, Stallet

Den fjarde fasen (15-18 ar)

Mer av nyheter, egen produktion

I takt med att tondringarna ligger ned allt mer tid pa Internet
ju dldre de blir dkar ocksd mingfalden i deras anvindning.
Intresset for nyheter, samhillsinformation, e-handel, Internet
som praktiskt hjilpmedel och faktakoll skar. Nir det giller att
anvinda Internet for kunskap och fakta tycks ett 6kat nyttjande
av Internet ske vid 14-15 &r alder. Ungefir samtidigt 6kar ocksa
antalet som anvinder Internet for sin egen produktion — foton,
bloggar och sociala nitverk. Underhéllning pé nitet, via musik,
film och video, har redan 12—13 aringarna bérjat utnyttja.

Tonaringarnas anvandning av Internet

Hur ser d4 de yngre tondringarnas (12—13 4r) anvindning ut i
forhillande till dem som ir dldre (14—15 ar och 18—19 4r)? Vilka
forindringar sker over tiden? Overlag ir de som ir 14—15 ar mer
aktiva anvindare in de som idr 1213 4r. Undantaget ir spelandet
som minskar. Samma tendens, men ytterligare en 8kning av
aktiviteter visar sig for de lite dldre, d.v.s. 18—19 ar. Andelen som
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spelar minskar, medan alla andra aktiviteter 6kar i frekvens, i frekvent som instant messaging. Bloggande och deltagande i

synnerhet e-post, hobby, soka information om produkter, lisa sociala nitverk 6kar. Det totala anvindandet okar.
tidning och bifoga filer. Aven aktiviteter som att soka fakta och
sld upp ord okar i frekvens. Digitalt nyttjande

Sms via mobil finns inlagd som jimférelse. Det ir en aktivitet Ett annat sitt att analysera hur aktiva internetanvindare ir,
som barn, 1213 4r gamla, utfér dagligen. Instant messaging och ir att forsoka uppskatta i vilken man de utnyttjar Internets
spel ligger i topp av aktiviteterna. Sedan foljer lyssna pd och inneboende méjligheter. For att svara pd den frigan har vi
ladda ner musik. Internet for skolarbete dr ocksd en frekvent delat in anvindningen av Internet i nio aktivitetsomraden:
aktivitet. kommunikation, fakta/kunskap, praktisk hjilp, e-handel,

nyheter, samhillsinformation, underhillning, eget skapande
- - ) och plattform for andra medier. Varje omride ticks in av tre
Hur ser anvandningen ut for 12-13 aringarna

i forhallande till de som &r 14-15 ar? cill fyra frigor.

0O=aldrig, 1=nagon gang, 2=nagon gang/manad, 3=nagon,nagra grr/vecka, 4=dagligen, 5=flera ggr om dagen

*  Kommunikation: sms, e-post, IM

5

s *  Nyheter: nyheter, tidningar, sportinfo
T = Praktisk hjalp: tidtabeller, kartor,

LN . . o

a7 o rikningar, arbete hemifrin

3 F 2,68 . N N
s i, 242 2% 542 b bs o *  Kunskap/fakta: kolla fakta, s6ka ord, special intresse
L. il LTS TL TP *  E-handel: handla, képa/boka resor
2 | 299 2,43 221 g ..163 1,72 - > >
! » s 2,16 ! . . eee o
Cennn®e, 128 bank, aktier, prisjimforelser
mom 12-13 &r 148 ‘o A . .
1 o a5 Ty *  Underhallning: musik, video, spel
! ! 0,93 . . . . .
*  Samhillsinformation: politik, myndigheter,
i e e . hilsa, samhillsinformation
< S BN 5@ & R e & 3 N2 S > f 1
S RCUER & LT LS Q@b\ & *  Medieplattform: tv, radio
& @ © S AR & RS . : .
& K s ° SR *  Egen produktion: foto, video, blogg, community
XS

\(\%

Diagram 3.2 Genomsnittlig frekvens i olika Internetaktiviteter Steg 1. Utifran varje anvindares svar pa vara fragor har vi
bland ungdomar 12-13 &r och 14-15 ar (N=236). konstruerat ett nyttjandeindex som beskriver hur omfattande
och frekvent de anvinder Internet for vart och ett av
Hur ser anvéndningen ut for 12-13 aringarna aktlvltetsomradena." Ett totallnde)f som lfan variera mella? o
i forhallande till de Zldsta tonaringarna? och 100 har sedan riknats framJ For att nd ett hogt virde méste

0O=aldrig, 1=ndgon gé&ng, 2=n&gon gang/méanad, 3=nagon,nagra grr/vecka, 4=dagligen, 5=flera ggr om dagen anvandandet av Internet vara mkaCt varierat, Omfattande OCh

5 ¢ frekvent.
4,31
.0
4 5 e PR o . . [
‘3{2 i Ungdomarna i &ldern 12-13 ar anvinder i forsta hand
3,7 e . . . o . .
. 2,81 Qie_ 270 275, 6% % . Internet fér kommunikation och underhallning. De anvinder
S R LY S 242 = 2,42 . . . .
SN Bk Y 2 ey 20 S sig dagligen av sms, e-post och instant messaging. De spelar
*.0 243 2 ° . o s . .
2 f ¢ ofta spel, lyssnar p4d musik och ser pd video. De utnyttjar dven
1,89 e . " . .
e Internet for kunskapsinhimetning. De soker ord, kollar fakta och
1L
=e 18194 T2 107 oo letar information om sina specialintressen. Betydligt mindre
0 T S S intresserar de sig fér andra aktivitetsomraden pa Internet.
N X . > N b s
B @Qg %QQ} &\\{O‘— (0@ %\)k\(b \‘7\’&} ,Qoa \\\be)o ‘0\‘7)% S «° 5& Q &
K < R & & F £
,\@% R F Y g & &L %,D\
& Tow
&
Diagram 3:3 Genomsnittlig frekvens i olika Internetaktiviteter
bland ungdomar 12-13 ar och 18—19 ar.
3 Varje omridesindex grundar sig pa svaren till flera fragor, i de flesta fall tre eller fyra fragor.
Exempelvis ticks aktivitetsomradet “underhéllning” av tre frigor: Om och i sa fall hur ofta man anviinder
. Internet for att lyssna pé eller ladda ner musik, titta pi eller ladda ner video, spela spel. Svaret anges pa en
nder u vaxten 1‘;011’1 Smé arn over skolbarn till snart vuxen skala frin 0 (aldrig) till 5 (Hera ggr om dagen). Den som anvinder Internet for att flera ginger om dagen
Under upp f b kolb 1l kala fran 0 (aldrig) till 5 (flera ggr om dagen). D der I o ate flera ganger om dag
fors Cl . d d o d . 1 d lyssna till musik far siledes fem poing, och ser han ocksa pé video pa Internet flera ganger om dagen far
6rindras anvindandet av Internet pa en rad satt. SPC andet han yrerligare fem poing och spelar han spel lika ofta ger det ytterligare fem poiing. Totalt ger det 15
minskar och intresset for l’lthtCI' och information okar. pf)'a'.ng vilket ir maxantalet, som sedan Etommer att motsvara 100 indexpoing. Fér att f? fram nindéxvéirde[
. . . . divideras den sammanlagda poingen pa de tre frigorna med 15. Den som brukar att nigon ging i
Kommunikationsménster forindras och e-posten utnyttjas lika manaden lyssna pd musik, se pa video och spela spel far 3 x 2 = 6 poiing, vilket ger indexvirdet 6/15 = 40.
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Hur skiljer sig nyttjandet inom olika omraden
mellan 12-13 aringar och 14-15 aringar?

100 E

8o |

66,9 mOm 12-13 ar
., me114-15 &r

60

40

20

Diagram 3:4 Tva aldersgruppers, (12-13 &r och 14-15 &r), nyttjande av Internet inom 9
olika &mnesomraden (skala 0-100).

De som ir négra ér dldre (1415 r) uppvisar en likartad
aktivitetsstruktur, men kommunicerar lite mer, lite mer av
kunskap/fakta och nyheter, nigot mer av egenproduktion
(blogg och community) samt ndgot storre aktivitet riktad mot
samhillsinformation.

Nir ungdomarna har blivit nigra dr dldre, i 6vre tondren (18—
19 &r), har deras aktiviteter blivit innu mer varierade. Internet
anvinds fortfarande f6r underhillning men ungdomarna i den
hir aldern dr ocksd aktiva inom en rad andra omraden. Férutom
kommunikation ir det framfor allt inom omradena nyheter (hir
ingér ocksa tidningsldsning) och kunskap/fakta man 4r akeiv.
Internet utnyttjas ocksd i storre utstrickning dn tidigare som
medieplattform och for e-handel. Aven samhillsinformationen
pa Internet anvinds mer in tidigare.

Hur skiljer sig nyttjandet inom olika omraden
mellan 12-13 aringarna och ildre tonaringar?

100 ¢
80 | 751
Q. =Om 12-13 ar
”, u@118-19 4r
60 -
58,7
40 - q‘.
232 23,6 24,0 .
P T L ! 18,1
20 | St trpauname
21,9
175
L L L L L L L 80 L
© 44
i+ 5 i i i i+ i+
& & & & & & & & &
S N N N N S N N N
& & @ 2 &R & ) K O
¥ & o N N & &° & ©)
N R S & & 3 & D
& ol NS R S & S
&F N @ ¢ & S
& A Q e S &
N & K
<

Diagram 3:5 Tva aldersgruppers (12-13 och 18-19) nyttjande av Internet inom nio olika
amnesomraden (skala 0-100).
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DET AR NAGRA SAKER som utmirker de unga internetanvindarna
och som skiljer dem fran de éldre. Det ir dels att de har mer
tid atc dgna 4t Internet 4n de arbetande vuxna, men framfér
alle atc inrikeningen pé deras anvindning av Internet ir
annorlunda. Vi sig tidigare att spel och video var utmirkande
for forskolebarnen, och att de bérjar "messa”, d.v.s. anvinda
instant messaging, nir de bérjar kommunicera med kompisar.
Tidigt blir de ocksd medlemmar i olika communities och nir
de blir lite dldre borjar de skriva egna bloggar och lisa andras.
Att ladda upp och publicera foton och ibland videos blir ocksi
en del av deras vardagliga Internetaktiviteter. Hir ska vi se
nidrmare pd hur dessa aktiviteter vixer fram och i vilken mén de
omfattar alla ungdomar.

Spel
Enklaspel pd Internet utgor f6r ménga barn de forsta kontakterna
med det nya mediet och dr en dominerande aktivitet fram till
7—8 4rsdldern di de har borjat skolan. De kan d4 lisa och skriva
och Internet 6ppnar sig for kommunikation och gemenskap.
Men spelandet finns for de flesta kvar som en viktig aktivitet i
deras vardagsanvindande genom tondren fram till 20-drsildern.
For spel skiljer sig pojkar och flickor &t. Flickornas spelande
minskar och ersitts av andra aktiviteter redan i 10-drsildern.
Det giller framfor alle det dagliga spelandet medan
vardagsspelandet, 1-3 ganger i veckan, lever kvar hos de flesta
en bit upp i tondren. Hos pojkar ingar det dagliga spelandet
som en dominerande aktivitet genom hela tondrstiden och tva
av tre pojkar spelar dtminstone 1-3 ginger i veckan inda tills de
kommer upp i 20-arsldern.

Tabell 4.1. Genomshnittstid (timmar/vecka) fér

. . 16-17 & 18-19 & 20-214
spelande pa Internet bland pojkar och flickor. ar ar ar
Pojkar 1,3 9,7 8,7
Flickor 2,3 2,4 L3

Sociala natverk,
bloggar och spel

Hur ofta spelar médnnen?
100%

80%
60%
40%

20%

Diagram 4.1 Andel av unga manliga internetanvandare
i olika &ldersgrupper som spelar pa Internet (N=480).

Hur ofta spelar kvinnorna?
100%
80%
60%

40%

20%

Dagligen

Diagram 4.2 Andel av unga kvinnliga internetanvéndare
i olika &ldersgrupper som spelar pa Internet (N=489).

Genomsnittstiden for alla de som spelar 4r 5,5 timmar
i veckan, men ser vi till den tid som pojkarna ligger ner pa
Internetspelande uppgéar den till 11 tim/veckan nir de ir 16 ér
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och minskar till 9 tim/veckan nir de blir 20 ar.! De 10 procent
som spelar mest spelar alla mer 4n 16 timmar i veckan.

Instant messaging

Instant messaging (IM) dr en slags direktkommunikation, online
chat, mellan tva eller flera minniskor éver ett nitverk. Det ir
den férsta form av kommunikation via Internet som skolbarnen
bérjar anvinda f6r ace halla kontakt med kompisar. Att "messa”
till kompisar utgdr den viktigaste kommunikationskanalen upp
till 15 4r, d& IM kompletteras med e-post. Nistan alla i de yngre
ildrarna anvinder IM, och man gor det ofta. Det ingar i de
flestas vardagsanvindande. Diremot ir inte manga ildre dver
45 ar bekanta med detta sitt att kommunicera. De har vant sig
vid e-post. De yngre anvinder bade och.?

1 vilken alder och hur ofta anvinder
de unga méannen instant messaging?

—‘

1-3 ggr/vecka —

Dagligen

100%

80%

Négon gang

60%

40%

20%

Diagram 4.3 Andel manliga internetanvandare
i olika &ldersgrupper som anvander IM (N=969).

Flickorna bérjar att kommunicera tidigare 4n pojkarna.
Redan vid 11 ars alder ingdr IM i vardagsaktiviteterna bland 85
procent av dem och so procent gér det dagligen. Bland pojkarna
stiger det dagliga anvindandet av instant messaging genom hela
tondrstiden. Tre av fyra anvidnder IM dagligen. I 20-drsdldern
avtar sedan de unga minnens intresse f6r IM, medan det ir
kvar i vardagsanvindandet bland hilften av kvinnornaJ

Sociala natverk och communities
Virtuella communities”  eller
webbgemenskaper, bestiende av en webbplats dir minniskor

communities,  “online
samlas och byter information har funnits sedan Internet borjade
spridas. Men den aktuella formen av sociala nitverk som
introducerades med MySpace, Flicker, Facebook, Bilddagboken
m.fl. har inte funnits under si ménga 4r. Genomslaget har varit

1 Vi har inga uppgifter om speltiden fér de som ir yngre in 16 r.
2 Se Findahl (2009). Svenskarna och Internet 2009.

3 sms, d.v.s.textmeddelanden via mobilen 4r dnnu vanligare in IM. 60 procent av de som ér 12-13 ar
sms:ar dagligen och som mest ir det bland de som dr 18-19 ar diir 85 procent skickar sms dagligen.
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100%

I vilken alder och hur ofta anvinder
de unga kvinnorna instant messaging?

80%
1-8 ggr/vecka Nagon géng

40%

Dagligen

20%

0%
2 7 2 2 G 2
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Diagram 4.4 Andel kvinnliga internetanvéandare
i olika aldersgrupper som anvander IM.

mycket snabbt. Flera av dem har fitt en global spridning med
manga miljoner medlemmar.

MySpace, dir musik spelar en viktig roll, startade 2003 och
efter en etableringstid pa tre &r hade man 200 miljoner konton
registrerade. Facebook startade 2004 och det tog ett ar for
etableringen. Idag dr antalet medlemmar 400 miljoner. I Sverige,
liksom i de flesta andra linder, finns det vid sidan av globala
communities ocksa en ldng rad nationella webbgemenskaper.

Totalt dr det 39 procent av internetanvindarna som idag ir
medlem i en webbgemenskap. Det ir de yngre som dominerar,
men jimfdrt med tidigare &r har det ocksé blivit vanligare med
ett medlemskap i ett socialt nitverk bland de medeldlders.
I ldrarna 36-s5 ar har det skett en fordubbling jimfort med
2007.

Gdér vi ytterligare tva 4r bakdt i tiden till 2005, var 10 procent
av anvindarna med i en community. Mellan 2005 och 2009 har
salunda andelen medlemmar i webbgemenskaper fyrdubblats.
For de unga skedde den stora 6kningen redan mellan 2005 och
2007.

Hur manga dr medlemmar
i sociala natverk?

= 2009 m2007
100%

80% |-

72%

60%

40%

20%

0%

Diagram 4.5 Andel internetanvéandare i olika aldrar som
var medlemmar i sociala nétverk (communities) 2009 och 2007.



Hur ofta beséker man Det ir inte bara andelen communitymedlemmar som
H 2 .. . o o
en community? har blivit stérre, under de senaste dren, utan ocksi utbudet

av sociala nitverk, s.k. online communities, dir vinner
och bekanta och bekantas bekanta linkas samman. 2005
dominerade de hobbyinriktade webbgemenskaperna foljc av
de sociala. 2009 finns communitites inriktade p4 minniskors

100%
80%

60% ol . ;
specialintressen och hobbies kvar, men den dominerande typen

idag 4r de sociala nitverken, med Facebook i spetsen. Dir
finns ocksd webbgemenskaper dir medlemmarna ligger upp
och visar bilder fér varandra och dir finns spel-communitites

1-3 ggr/vecka

40%

20% Dagligen
= inriktade pd olika spel. Diremot ir det mer ovanligt med
webbgemenskaper organiserade kring ett politiskt innehall.
Populirast ir de sociala nitverken och tre av fyra (72 procent)
som dr med i en webbgemenskap dr med i ett socialt nitverk.

Diagram 4.6 Andel intemnetanvéndare i olika alder Omkring hilften (43 procent) av community-besdkarna ir med
som med olika frekvens bestker en community.

" Naﬁon gang

N
N2

i fler in en community och en av tio dr med i tre eller flera.
Bland 12-15 dringar dr flickorna mer aktiva i de sociala
nitverken. Tva av tre ir flickor och Bilddagboken, dir man
laddar upp egna bilder, ir populirast. Annu vanligare att
vara medlem i en webbgemenskap ir det bland de lite dldre
ungdomarna i dldern 16 till 25 &r. Det handlar da frimst om
Facebook. 1 den éldern ir det tre av fyra (72 procent) som
besoker en community. Hilften (47 procent) gor det dagligen.
Skillnaderna mellan unga mén och kvinnor ar sma.

Hur ofta besdker
unga madn en community?

100%
80%

60% Nagon géng

arbete politik
spel 2% 1%

40% 2%

Hur populéra ar olika hobby

iti ? 10%
20% communities?

i o B i o @
N N ,’\(\ N oy
N7 N N N o o©
Diagram 4.7 Andel unga manliga internetanvindare i olika alder s°°ia"2";i/d ol
. e . - a ©
som med olika frekvens bestker en community. Diagram 4.9 Besokta

communities 2009 foérdelade waétf;/’a‘lverk
o

pa olika typer av innehall
(N=918).
Hur ofta besoker
unga kvinnor en community?
100%
Bloggar
80% Bloggandet dr en aktivitet som inte dr allmint spridd i
igon gang befolkningen. Det har visserligen 6kat under senare &r fran 3 till

60% 5 procent av befolkningen (16+), eller 6 procent av anvindarna.

Bloggandet har dock en storre betydelse din vad dessa liga
siffror antyder, eftersom det 4r betydligt fler som ldser andras
Dagiigen bloggar (37 procent av anvindarna) och kanske kommenterar
dessa, d@ven om de inte har en egen blogg. Framfér allt 4r det lika
ménga som nagon gang har skrivit en blogg (6 procent), som

40%

20%

o o X o K o just nu gor det. For de flesta dr bloggandet inte ndgot man héller
X X X B o kS . . . . . .
¥ N N N B o pa med hela tiden, utan ndgot man gor under vissa perioder eller
Diagram 4.8 Andel unga kvinnliga internetanvéndare i olika &lder skeenden av sitt liv.
som med ofika frekvens besgker en community. Mainga bérjar blogga i toniren. Men dven i dessa unga &r ir

bloggarna en liten minoritet, sirskilt bland killarna. 8 procent i
ldern 16—25 ar skriver en egen blogg, och nigot fler, 12 procent,
har tidigare gjort det. Summan blir 20 procent, vilket betyder

Sociala natverk, bloggar och spel | 19



att var femte ung man har eller har haft en egen blogg. Hilften Hur manga unga kvinnor
(st procent) liser andras bloggar. skriver och laser bloggar?

De unga kvinnorna ir mer aktiva och borjar tidigare.  100% |
Redan i 12—13érséldern skriver var femte flicka pa en blogg och i
majoriteten skriver pa den atminstone nigon ging varje vecka. %% |
Andelen 6kar inte men intensiteten dkar didremot och kring
20-4drséldern dr mer dn hilften av bloggarna, dagliga bloggare.
Till dessa kommer sedan de som tidigare skrivit pa en blogg,
men slutat. Det sammanlagda resultatet blir att fyra av tio unga
kvinnor skriver eller har skrivit en egen blogg. Och 69 procent 504
ldser andras bloggar.

m Skriver eller har skrivit en blogg ® Laser bloggar

69%

60%

40%

Det ir framfor allt under tva perioder som bloggandet bland 0%
flickor 4r mest aktivt. En tidig period kring 1213 ar och en o° o o0 ©°
senare period kring 20 ar. Intresset kvarstr upp i 30-drsildern, o . o *
dir det hastigt bérjar att minska. Diagram 4.12 Andelen kvinnliga internetanvéndare
Bloggandet 4r inte ndgon frekvent aktivitet hos med erfarenhet av att skriva och lésa bloggar.
internetanvindarna i allminhet, men det birs fram av
ungdomsgrupperna, sirskilt hos de yngre kvinnorna. Hir har
skrivandet och lisandet av bloggar blivit en dterkommande Viharnusetthur detbakom den allmintliga bloggaktiviteten,
aktivitet som blivit en del av deras vardagsanvindande av déljer sig ett stort engagemang for bloggandet hos de yngre
Internet. Den sammanfattande bilden 4terfinns i diagram 4.12. kvinnorna. Uppskattningsvis ror det sig om totalt 400 0oo
minniskor som skriver pa en egen blogg. Frigan ir vad dessa
bloggar handlar om?
Hur ofta bloggar unga man? Den vanligaste bloggen, tva av tre (64 procent), handlar
1009 om den skrivande sjilv och hans eller hennes vardagsliv. Det

ir dagboksberittelser dir det ocksa kan ingd barn, djur, resor,
mode och klider. En av fyra bloggar (26 procent) har ett
speciellt sakinnehill. Det kan gilla en hobby, ett specialintresse,
konst och litteratur, musik, foton, spel eller humor. En mindre
andel bloggar handlar om arbetet (6 procent). Detsamma giller
politiska bloggar (6 procent) eller snarare bloggar dir den
som skriver framfor sina 4sikter om dagsaktuella eller mindre
akrtuella frigor.
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Diagram 4.10 Andel unga manliga internetanvandare i olika alder Vad handlar
som med olika frekvens skriver pa en blogg. bloggarna om?
i ? Hobby, speciali
Hur ofta bloggar unga kvinnor? oo
100%
PEXTY Y™ sitt eget
N Diagram 4.13
80% Internetanvéndarnas
bloggar fordelade efter
60% innehall (N=117).
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Diagram 4.11 Andel unga kvinnliga internetanvandare i olika alder
som med olika frekvens skriver pa en blogg.
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Vem kommunicerar man med?

Det nya med Internet som kommunikationskanal, dr att
vinkretsen kan vidgas avsevirt frin det relativa fital som
utgor familj och de ndra vinner som man ménga ginger har
regelbunden kontakt med utanfor Internet. Dessa avligsna
vinner och bekanta, som finns med som adressater bade
for e-post, IM, bloggar och sociala nitverk utgdr en vidgad
bekantskapskrets som man med hjilp av Internet kan hilla
kontakt med.

Det visar sig ocksd att nira hilften av internetanvindarna
(48 procent) siger att de fitt kontakt med gamla bekanta via
Internet. Bland de yngre (16—25 ar) ir det tre av fyra (73 procent)
som siger detta. Majoriteten (82 procent) tror inte att de skulle
face kontakt med dessa minniskor utan Internet.*

P4 liknande sitt fungerar de sociala nitverken som har blivit
sd populdra under senare ar. Dir aterfinns inte bara de nira
vinnerna utan ocksd mer avligsna bekanta, som man utan att
triffas fysiskt, indd har en slags kontakt med. Man fir reda pa
vad som hinder med dem och deras tankar och asikter.

Resultatet av detta ir att de personliga kontakterna har fact
en dkad betydelse som killa till information. Ju mer aktiv man
4r pd nitet och ju mer engagerad man ir i de sociala nitverken
desto viktigare blir de personliga kontakterna’

Ytterligare ett tecken pa de personliga kontakternas ckade
betydelse pa Internet 4r de rdd och omdémen som foérekommer
flitigt pd nidtet, och som kan gilla allt frin hotell och resmil
till bécker och kameror. De yngre, sirskilt de mellan 26 och 35
ar, brukar lisa dessa kommentarer (77 procent). Over hilften,
genomgdende, brukar ligga stor eller mycket stor vike vid dessa
bedémningar frin andra anvindare.

Instant messaging, IM eller chat, iren form avkommunikation
via Internet, dir man vintar sig ett snabbt svar, som i huvudsak
riktar sig mot nira vinner som man ofta triffar ocksa i vardagen.
Det ir denna form av Internetkommunikation som dominerar
i tondren, lever kvar upp i 30-drsdldern, och sedan minskar i
anvindning. Som vi ser i diagram 4.14 riktar sig IM i huvudsak
till de nira vinnerna. Aven nir det giller bloggar och e-post ir
det de nira vinnerna som helt dominerar kommunikationen via
Internet. Det kan tyckas paradoxalt, att man frimst riktar sig till
de som man triffar, ansikte mot ansikte, i det verkliga livet, nir
man anvinder sig av ett internationellt kommunikationsmedel
med en omedelbar global rickvidd. Men vardagslivets
kommunikation styrs inte av tekniken utan av de personliga
behoven.

4 Findahl (2009). Svenskar och Internet 2009.

5 Skillnaderna mellan dldersgrupperna ir signifikanta bide vad giller Internet och personliga kontakter.
(p< 0,001)
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Diagram 4.14 Andel av de unga (12-25 &r) som kommunicerar
via Internet som riktar sig till olika adressater (N=690).

Video och digitalt foto

Digitala kameror, separata eller i mobiltelefoner, har
revolutionerat fotograferandet. Att ta ett foto eller hundra,
kostar ingenting, och bilderna kan utan stérre problem spridas
digitalt och laddas upp pa natet. Det har ocksd skapats speciella
webbplatser dir man kan spara sina bilder, skapa album och
bestimma vilka som far tillging till bilderna. Aven de globala
sajterna som Flickr, Facebook och MySpace har plats for bilder.
Att spara bilder pa nitet for allmin beskddan, har spridit sig till
alla aldersgrupper, men det 4r de yngsta som anvinder denna
mojlighet flitigast. Aven hir idr det de unga kvinnorna som ir
mer aktiva in minnen (85 procent av kvinnorna 16-17 4r).

Hur aktiva ar olika aldersgrupper
att ladda upp bilder pa natet?

u Mén m Kvinnor

85%

80% L 78% 77%
71%

73%

60%

40%

20%
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Diagram 4.15 Andel unga mén och kvinnor som lagger upp bilder pa Internet.

Skicka in videoklipp

Kortare och lingre videoklipp kan ocksé laddas upp pé Internet.
De har blivit littare och billigare att producera. YouTube ir det
mest kinda exemplet p& en sidan webbplats. Att producera
video ir en aktivitet som ir mer krivande in att skicka in foton
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och det ir betydligt firre som dgnar sig it detta. I huvudsak
ror det sig om yngre min och det ir de unga minnen, 14—20
4r, som ir mest aktiva. Men skillnaden jimfért med de unga
kvinnorna ir inte lingre sé stor som tidigare.

Hur aktiva ar olika aldersgrupper
att ladda upp video pa nitet?

mMan  mKvinnor
20%
18%
18% |

16%

16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%

0%

Diagram 4:16 Andel unga mén och kvinnor
som laddar upp videos pa Internet.

Anviandargenererat innehall

De senaste dren har innehillet pd nitet i allt storre utstrickning
producerats av anvindarna sjilva. De gor det ideellt utifran ett
eget engagemang. Det anvindargenererade innehillet fyller
idag inte bara bloggar, sociala nitverk och de mest besdkta
webbsajterna, utan ocksd encyklopedier, informationssidor och
webbtidningar. Detta skede i www:s utveckling har kallats
webb 2.0, for att markera skillnaden till det tidigare skedet,
webb 1.0, d4 den mesta informationen pé nitet producerades
inifrin av webbproducenterna sjilva efter samma mall som de
traditionella medierna arbetar efter: publiken d.v.s. anvindarna
ir konsumenter.

Men idag ror det sig om miljontals internetanvindare som
aktivt skickar in innehdll for atc publiceras online pd olika
webbplatser och som bidrag i olika webbgemenskaper och
sociala nitverk som Bilddagboken och Facebook. I de flesta
fall hamnar innehéllet inom den webbgemenskap som man ir
engagerad i, men i vissa fall riktas intresset mot vissa globala
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webbplatser som YouTube (videoklipp), Flickr (foto), MySpace

(vinner, musik) med flera.

Fler besokare an deltagare

Kint sedan tidigare 4r att det finns en asymmetri i uppladdning
och nedladdning. Det 4r manga fler som laddar ned eller liser
och tittar pa innehéllet in det ir som sjilva skapar och laddar
upp innehill. Enligt YouTube visas 35 miljoner videos varje dag
medan endast 35 0oo laddas upp. Det rér sig om en kvot pa
r:1 ooo. En sidan lig kvot verkar vara mer regel in undantag
pd minga anvindarskapade webb 2.0-sidor. Nir det giller
Wikipedia dr kvoten nirmare 1:10 0oo.

I de sociala nitverken 4r det annorlunda. En majoritet av
medlemmarna siger att de bidrar med innehéll och bland de
yngre dr det 9o procent eller mer som bidrar. Mest aktiva pa de
sociala webbplatserna ir de unga kvinnorna i de évre tondren.
Tva av tre av dem bidrar med innehall a&tminstone nigon/nagra
ginger i veckan.

Tidigare var bloggarna i Sverige ganska jimnt fordelade Sver
ildrarna, men nu har de yngre tagit éver dven hir. Framfor alle
ir det kvinnorna i aldersgruppen upp till 25 4r som anvinder sig
av bloggar och ju yngre man ir desto vanligare dr det. Samma
monster har vi kunnat se dterkomma dven nir det giller annat
anvindargenererat innehall. Vi kan nu sammanfatta: Ar det de
unga som ir drivkraften bakom webb 2.0?

De unga dominerar

Svaret dr 7ja”. Vi har hir tidigare undersdke vilka som ir aktiva
i de sociala nitverken, vilka som liser och skriver bloggar, vilka
som fotograferar och laddar upp bilder online samt vilka som
producerar korta filmer och ligger upp dem pd nitet. Hir ir
det de unga som dominerar. 73 procent av de som ligger upp
videos pd nitet dr yngre dn 25 ar. 65 procent av bloggarna ir
under 25 4r. Detsamma giller 60 procent av alla medlemmar
i sociala nitverk och 54 procent av de som laddar upp digitala
bilder. Hojer vi aldersgrinsen till 35 ar finner vi att omkring 8o
procent av det anvindargenererade innehdllet produceras av de
som dr yngre dn 35 ar.

Tabell 4.1. Andel av de som skapar olika
typer av anvandargenererat innehall som &r
yngre an 25 respektive 35 ar.

Yngre &n 25 ar Yngre &n 35 ar

Andel av alla bloggare 65 % 82 %
Andel av alla medlemmar i sociala nitverk 60 % 78 %
Andel av de som l&gger upp foton 54 % 70 %
Andel av de som légger upp videos 73 % 86 %




Internet
i skolan

NAR BARNEN BORJAR SKOLAN ir de flesta redan bekanta med
datorer och Internet. Méinga anvinder Internet regelbundet,
itminstone nigon eller ndgra ginger i veckan. Det gor tva av
tre barn till hégutbildade och ett av fyra barn «ill lagutbildade
fordldrar. Tiden #r fortfarande begrinsad och uppgir i
genomsnitt till drygt tvd timmar i veckan. Bakom dessa resultat
finns en stor variation frin de som inte alls anvinder Internet,
till de som sitter framfér datorn tio timmar eller mer.

Internet spelar en dubbel roll for skolarbetet, dels pd plats
i sjilva skolan och dels som uppslagsbok och hjilpreda vid
laxor och projektarbeten. Hir nedan har vi férsokt uppskatta
Internets bada roller for ungdomar mellan 12 och 18 &r. Lat oss
bérja med skolan.

Nistan alla, 92—99 procent, av skolbarnen har tillgang till
dator och Internet i skolan. I hemmet ir tillgdngen 98 till 100
procent. Anvindningen 4r dock betydligt ligre i skolan in
hemma pd fritiden. Hemma ir nistan alla éver 15 4r dagliga
anvindare och frin 12 4r anvinder 95-100 procent Internet
itminstone négra ginger i veckan. I skolan ir ett dagligt
anvindande ovanligt och det drgjer fram till $vre tondren, 18-19
ar, tills hilften av eleverna anvinder Internet dagligen i skolan.

Hur ofta anvidnds Internet i skolan?

100% -
m vecka

[ m daglig
80% -

60%
40%

20%

0%

12-13 ar

14-15 ar 16-17 ar 18-19 ar

Diagram 5:1 Andel skolbarn i olika aldrar som anvénder Internet i skolan dagligen eller
nagon, ndgra ganger i veckan (N=517).

Nistan alla skolor (91 procent) har regler f6r hur Internet ska
anvindas i skolan och omkring hilften av skolorna (54 procent)
tillater act Internet anvinds pd rasterna. Tva av tre lirare (64
procent) betraktas av eleverna som ganska kunniga om Internet.
Det dr dock ovanligt att eleverna fir skoluppgifter dir Internet
ska anvindas. Det sker for de flesta nigon géng i manaden. Men
veckouppgifter dir Internet ingdr blir vanligare i hogre klasser
frin 34 procent bland 1213 dringarna till 46 procent bland de
som 4r 15—16 ar.

Hur ofta ges Internetuppgifter i skolarbetet?
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Diagram 5:2 Andel av eleverna (12-16 &r) som far
Internetuppgifter i skolarbetet ofta eller mer sallan (N=236).

Hur viktigt &r Internet?

For de flesta har siledes inte Internet blivit sirskilt viktigt for
skolarbetet. Endast en av fyra elever upplever Internet som
viktigt i detta sammanhang. Det kontrasterar mot hur viktigt de
beddmer att Internet dr pa deras fritid. En majoritet anser dé att
Internet dr viktigt eller mycket viktigt. Internetanvindningen
pa fritiden drivs av personligt intresse snarare 4n i samband
med skolarbetet. Men med 6kad dlder blir Internet allt viktigare
bade privat och i skolan.
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Hur stor andel bedomer att Internet ar viktigt?

m Ganska/mycket viktigt i skolan m Ganska/mycket viktigt pa fritiden
100%

80% |-

64%

61%

60%

40%

20%
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Diagram 5:3 Andel av eleverna som bedomer Internet vara ganska viktigt eller mycket
viktigt pa fritid och i skolan (N=286).

Att Internet anvinds mer p fritiden @n i skolan visar sig ocksé
i den tid som ignas &t Internet. Den ir for skolungdomarna
mangdubbelt lingre i hemmet. Det giller sirskilt for pojkarna i
dvre tondren dir spelandet fir den genomsnittliga Internettiden
att nirma sig 20 timmar i veckan, vilket ir betydligt mer 4n
bland flickor. I skolan diremot ir tidsskillnaderna mellan
pojkar och flickor sma. Fér bada fordubblas Internettiden i
skolan under dren mellan 12 och 19 ir.

Hur lang tid i veckan dgnar man sig at
Internet i hemmet och i skolan?

timmar

20 &
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16 |
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12 b / o
10 ¢
8 | mOm Pojkar hemma
mem Flickor hemma
8 ' maiPojkar skolan
4 L = e wFlickor skolan ““ﬂ||iiilt|-t--lﬁ
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12-13 ar 14-15 ar 16-17 ar 18-19 ar

Diagram 5:4 Genomsnittlig veckotid fér pojkar och flickor hemma och i skolan (N=517).
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100%

Internet ett hjalpmedel for skolarbetet
Ungdomarna har tidigt upptickeatt Internet dr en ofantlig resurs
nir man ska leta efter fakta och information. Internet ir som
ett vildigt uppslagsverk, ett lexikon och en rittstavningshjilp.
Det 4r ndgot som ungdomarna utnyttjar, ju mer desto dldre de
blir. Hir finns inga skillnader mellan pojkar och flickor. De
nyttjar alla Internet pa detta sitt i sin vardagliga anvindning,
dagligen eller ndgon/nigra gdnger i veckan. Vi stillde frigorna
om man nagonsin anvinder Internet for att sl upp ett ords
betydelse, stavning eller 6versittning. Om man har sokt efter
fakta eller kontrollerat fakta och om man anvinder Internet for
act skaffa information relaterat till skolarbete? Svaren visade att
en majoritet av ungdomarna gjorde detta tminstone en eller
flera génger i veckan om inte dagligen. I dldern 16 — 19 &r dr det
tre av fyra som gor det.

Hur manga vardagsanvinder Internet
for information och kunskap?

m information for skolarbete  m kolla fakta

sl upp ord

80% 74% 74%  75%
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Diagram 5:5 Andel av olika aldersgrupper som minst ndgon gang i veckan anvénder
Internet for att kontrollera fakta, sla upp ord och hamta information for skolarbete
(N=6086).



Allman kompetens,
teknisk kompetens,

programkompetens

ATT ANVANDA INTERNET HAR FRAN BORJAN varit en teknisk
friga. Dator och modem ska kopplas samman, testas, och
program ska installeras. Undangdmda menyer ska letas fram,
instillningar ska skrivas in och kommandon markeras. Detta
ir ingen intuitiv, sjilvklar process, utan ndgot som maste liras
in. Inte bara vilka knappar som ska tryckas pd utan ocksa
ordningsféljden och hur saker och ting hinger ihop. Vi har hir
inga data 6ver hur forskolebarnens eller barnen i sméskolans
kompetens utvecklas, men vil frin 12-arséldern och uppit. De
som vi intervjuat har ficc svara pd en lang rad frigor om vad de
kan och klarar av nir det giller hur man handskas med datorer
och Internet.

Intresse att testa nya tekniska prylar

P4 frigan om man tycker om att testa nya tekniska prylar svarar
manga fler min dn kvinnor, ett ”ja”. Det var ocksd minnen som
dominerade Internets utveckling och anvindning till en borjan.
Bland dagens ungdomar lever fortfarande denna skillnad, i
synen pd ny teknik, mellan min och kvinnor kvar. De unga
minnens (12—30 ar) medelvirde pd den femgradiga skalan ligger
pa 4,0, jimfért med 3,1 f6r kvinnorna.' Skillnaderna mellan
unga min och kvinnor ir storst i aldrarna kring 20 4r, men
minskar bland de yngre och existerar inte bland de yngsta.

1 Statistiske signifikant skillnad: p <.001.

Hur mycket tycker méan och kvinnor om att testa nya
tekniska prylar?

1
4,26 4,25
4,14 ) . 4,16
a 3,96 4
a4 L
3,47
Ll
LU
3,51 "Eugy, LY
L] CRLL] L]
3 - S8 822 "t aeiamummnien®® 511 22 "
29 o 2,93
0 |
=Om man
me ' kvinnor
s @ s s s @ s 3
N A SO N S
R X K N o© Q¥ o b

Diagram 6.1 Medelvarden for man och kvinnor, 12-30 ar, pa en femgradig skala som
mater hur mycket man tycker om att testa nya tekniska prylar.

Allman kompetens
Jimfort med for 15 ir sedan di Internet introducerades
har mycken anvindning av datorer och Internet blivit
enklare. Bredband kopplar upp sig automatiskt liksom
programuppdateringar. Anvindarvinligheten har okat dven om
det krivs vissa baskunskaper for att fa Internet att fungera.
Minnen uppfattar sig sjilva fortfarande som mer datorkunniga
in kvinnorna. Skillnaderna ir dock inte si stora som nir det
gillde frigan om intresset att testa nya tekniska prylar. Och
som vi sett tidigare har skillnaderna mellan min och kvinnor
forsvunnit bland de yngsta men 6kar ju dldre man blir.* Flickor
och pojkar, 12 — 15 ar gamla, uppfattar sig som ungefir lika
datorkunniga (Diagram 6:2). Det ir framfor allt en grupp av
unga min mellan 16 och 35 &r som har stort intresse for datorer
och Internet och som ir mycket datorkunniga, som sitter sitt
avtryck i statistiken (Diagram 6:3). Bortser vi frdn denna grupp
ir skillnaderna sm& mellan min och kvinnor dven bland de
ildre ungdomarna.

2 Skillnaderna mellan min och kvinnor i diagram 6.3 och 6.4 ir signifikanta: p <0,001.
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Hur datorkunniga dr unga mén och kvinnor 12-15 ar?

mMéin  mKvinnor
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Diagram 6.2 Kvinnors och méns, 12-15 ar, bedémning av
sin egen datorkunnighet. (N=236)

Hur datorkunniga dr unga mian och kvinnor 16-25 ar?
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Diagram 6.3 Kvinnors och méns, 1625 ar, bedémning av
sin egen datorkunnighet (N=454).

Hur datorkunniga dr unga mén och kvinnor 26-35 ar?
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Diagram 6.4 Kvinnors och méns, 26-35 &r, bedémning av
sin egen datorkunnighet (N=279).
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Teknisk kompetens

For att kunna bérja anvinda en ny dator eller uppdatera en
gammal krivs en del dtgirder och nyinstallationer som idag
visserligen har blivit enklare 4n tidigare, men som fortfarande
kan stilla till problem. Vi har hir samlat dtta sadana aktiviteter
for att se hur stor andel av unga min respektive unga kvinnor i
olika aldrar som klarar av att utféra dessa operationer.

Hur manga klarar av att installera
nétverk, nya program etc.?
= Man m Kvinna
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Diagram 6.5 Andel av mén och kvinnor, 12-35 &r, som kan utféra tekniska operationer.

Skillnaderna mellan unga min och kvinnor, som vi sett tidigare,
visar sig igen nir det giller mer komplicerade operationer.
Men vi kan hir ocksd konstatera (diagram 6:5) att tre av fyra
kvinnor klarar av att installera nya program, ladda ned musik
och installera nya tillbehér. Vi far ga till lite mer komplicerade
operationer, som att installera ett nytt operativsystem eller
ett nitverk for att uppticka stora skillnader mellan min och
kvinnor. Det ir samtidigt operationer som minga min ocksa
har problem att utfora.

Uppdelat pi éldrer kan vi se att kompetensen att installera
nya program ir god bland de unga, bide bland unga min och
kvinnor (Diagram 6:6). I aldrarna under 13 4r f6r pojkarna
och under 15 &r for flickorna sjunker det nigot. Detsamma
giller formagan att installera nya tillbehor till datorn som t.ex.
skrivare, en extern hérddisk etc. (Diagram 6:7). 9o till 100
procent av de unga minnen och kvinnorna 6ver 16 4r klarar av
detta medan de yngre, sirskilt bland kvinnorna har problem
med detta.



Hur manga kan installera nya program?
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Diagram 6.6 Andel mén och kvinnor i olika aldrar som kan installera nya program.

Hur manga kan installera nya tillbehor till datorn?
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Diagram 6:7 Andel mén och kvinnor i olika aldrar
som kan installera nya tillbehér till datorn.

Programkompetens

En tredje aspekt pa kompetens ir vana och erfarenhet att arbeta
med olika datorprogram. Vi har frigat om hur stor erfarenhet
man haravattarbeta och redigera text i ordbehandlingsprogram,
arbeta och redigera bilder i fotoprogram samt arbeta och
redigera rorlig bild i videoprogram.

Nistan alla unga har erfarenhet att arbeta med textprogram
(96 procent). Skillnaderna mellan min och kvinnor ir smi
(Diagram 6: 8). I takt med att de blir dldre okar erfarenheten
av att arbeta med ordbehandlingsprogram. Diremot ir det
tvirtom nir det giller att arbeta med och redigera foton i
datorn. Hir ir det de unga kvinnorna 1215 4r som ir mest
aktiva (Diagram 6:9). I dldern 12—13 r ir det endast 4 procent
av flickorna som inte arbetat med fotoprogram jimfért med 14
procent av pojkarna. I dessa dldrar ir webbgemenskaper som
Bilddagboken mycket populira, sirskilt bland flickor.

Att arbeta med video och rorlig bild i datorn ir inte lika
vanligt som att arbeta med text och foton. Men en majoritet
av de unga i alla aldrar har erfarenhet av detta (Diagram 6:10).
Bland de yngsta, 12—13 4r, dr det de unga kvinnorna som r mest
aktiva, men bland de ildre ungdomarna ir det de unga minnen
som dominerar nir det giller att arbeta med video.

Hur stor ar erfarenheten att arbeta
med textprogram i datorn?
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Diagram 6:8 Genomsnittlig erfarenhet att arbeta med textprogram bland unga mén
och kvinnor i olika aldrar. Vardet 5 star for mycket stor erfarenhet och vardet 0 for ingen
erfarenhet alls.

Hur stor &r erfarenheten att arbeta med fotoprogram i datorn?
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Diagram 6:9 Genomsnittlig erfarenhet att arbeta med fotoprogram bland unga méan
och kvinnor i olika aldrar. Vardet 5 star fér mycket stor erfarenhet och vardet O for ingen
erfarenhet alls.

Hur stor ar erfarenheten att arbeta med
videoredigeringsprogram i datorn?
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Diagram 6:10 Genomsnittlig erfarenhet att arbeta med program fér redigering av video
bland unga man och kvinnor i olika aldrar. Vérdet 5 star for mycket stor erfarenhet och
vérdet O for ingen erfarenhet alls.

Kompetensindex

Vi har nu gitc genom tre olika kompetensomraden utifran
svaren pa enskilda frigor. For att gora jimforelserna mer
oversiktliga har vi slagit ihop svaren pa flera frigor inom varje
kompetensomrade och konstruerat ett index dir virdet o stir
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for att man inte har nigon kompetens inom omridet och
virdet 100 stir for att man har en mycket bred och omfattande
erfarenhet.

Nir det giller allmin datorkompetens har vi férutom frigan
om sjilvskattad datorkompetens, ocksd stille frigor om hur
ldce eller svért var och en tycker att det ir att soka och hitta
information pé Internet, och om man pa egen hand kan lésa
problem som ibland uppstar vid anvindningen av Internet.
Tillsammans bildar dessa tre fragor ett upplevt métt pd den
egna dator- och Internetkompetensen, som vi gjort om till ett
index som kan variera fran o till 100.

Som vi kan se i Diagram 6:14 upplever sig de flesta ha en
hég allmin datorkompetens. Bland de unga minnen sker det
en successiv hojning med aldern s att de 6ver 16 ar kinner sig
mer kompetenta 4n de som 4r yngre. Bland kvinnorna sker inte
samma kompetenshojning med dldern. Bland de yngre, 12 — 15
ar, 4r skillnaderna mellan pojkar och flickor smd, medan de
okar bland de ildre ungdomarna.

For att fi ett sammanfattande matt pad den tekniska
kompetensen har vi lagt samman tre av frigorna (installera
program, nya tillbehér och operativsystem) och skapat ett index
frin o till 100 dir virdet 100 uppnds om man kan installera
samtliga tre saker. Nu framtrider skillnaden mellan unga
min och kvinnor tydligare och vi kan se att skillnaden 4r som
minst bland de riktigt unga, och sedan vidgas med stigande
alder (Diagram 6:15). Overhuvudtaget foljer en ckad teknisk
kompetens med aldern, sirskilt bland pojkarna. Det ir forst i
20-4rséldern som nistan alla unga min klarar av att installera
bide program, nya tillbehor och operativsystem. I de yngre
tondren saknas fortfarande dessa kunskaper. De flesta kvinnor
kan installera nya program men sedan stéter de pd problem.
Teknisk kompetens tillhor fortfarande, dven bland de unga,
minnens domin. Det visade sig ocksd nir vi tidigare stillde
frigan om i vilken min man var intresserad av att testa nya
tekniska prylar. Minnen visade sig mycket mer intresserade av
detta dn kvinnorna (Diagram 6:1).

Erfarenhet av att arbeta med olika datorprogram ir diremot
ndgot som dven de yngre ungdomarna har skaffat sig. Det giller
inte bara erfarenhet att arbeta med text utan ocksd att arbeta
med foton och video i datorn. Hir sker inga storre férindringar
med stigande alder, fran 15 &r (Diagram 6:13). Skillnaderna
mellan min och kvinnor 4r smd med ett undantag och det
giller de yngsta kvinnorna. Flickorna i aldern 12 — 15 &r, visar
sig hir ha varit betydligt mer aktiva 4n pojkarna i samma alder.
Det giller framfor allt foto. Videoprogrammen visar sig dock
de unga minnen ha mer erfarenhet av. Det 4r ocksa bland dessa
som minga YouTube-bidrag skapas.
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Hur hog &r den aliméanna datorkompetensen?
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Diagram 6:11 Genomsnittligt datorkompetensindex (3 fragor) fér méan och kvinnor i olika
aldrar. Vardet 100 star for mycken kunnighet inom samtliga tre omraden.

Hur hog ar den tekniska kompetensen?
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Diagram 6:12 Genomsnittligt tekniskt kompetensindex (3 fragor) fér mén och kvinnor i
olika aldrar. Vardet 100 star for kunskap inom samtliga tre tekniska omraden.

Hur hoég ar datorprogramkompetensen?
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Diagram 6:13 Genomsnittligt datorprogramkompetensindex (3 fragor) fér man och
kvinnor i olika aldrar. Vardet 100 star for mycket stor erfarenhet av samtliga tre program.

Ar ungdomarna kunnigare an sina forildrar?
Barns och ungdomars kunnighet att behirska datorer och
Internet dkar med &lder och erfarenhet. I de tidiga aldrarna
nir barnen uppticker och bérjar utforska Internet leds de in
av férildrar och syskon. Férildrarna ir otvetydigt vid denna
tidpunkt mer kunniga och kompetenta dn sina barn. Men vad
hinder i tondren nir ungdomarna dr som mest aktiva och dgnar
timmar dagligen 4t att vara online?



Lat oss forst se pa forildrarnas kompetens. Den 6kar inte
med aldern, utan tvirtom tycks smédbarnsforildrarna vara mer
kompetenta dn tonarsforildrarna, helt enkelt eftersom de tillhér
en yngre generation. I de dldre generationerna ir spridningen
storre mellan kompetenta och mindre kompetenta forildrar.
Bland de som ir 25—35 4r ir baskunskaperna vitt spridda.

Hur kunniga ér foridldrarna?

100 . m foréldrar till barn 3-6 ar m foréldrar till barn 7-9 & m féréldrar till barn 10-12 &r

80
60
40

20

allmén kompetens teknisk kompetens

programkompetens

Diagram 6:14 Genomsnittligt allmant-, tekniskt- och programkompetens-index for
foraldrar med barn i olika aldrar (N=423).

Den forsta jimforelsen vi kan gora dr hur ungdomarna
(12-15 4r) och deras forildrar upplever sin egen allminna
datorkompetens. En sidan jimférelse visar att skillnaderna ir
sma. Ungdomarna uppskattar sig, pd en fyrgradig skala, som
ganska kunniga (2,97) vilket ocksa deras forildrar gor (2,9).

En mer omfattande jimforelse kan vi géra med hjilp av de
kompetensindex vi tidigare riknat fram. Vi har sidana index for
ungdomarna 12—25 ar, och for forildrar till barn som dr 10-12 ar.
Bakom varje index finns flera fragor.

Allmén kompetens: Upplevelse av egen datorkompetens,
ska och hitta information, p egen hand 16sa problem.
Teknisk kompetens: Installera program, installera

nya tillbehdr, installera operativsystem.
Programkompetens: Erfarenhet att arbeta

med text, med foto, med video.

Ar barnen kunnigare an forildrarna?
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Diagram 6:15 Kompetensindex fér féréldrar (svart tjock linje) och barn i olika &ldrar inom
tre kompetensomraden.

Tydligt 4r att de unga minnen (16—25 ar) enligt sig sjilva har
en storre teknisk kompetens dn andra, inklusive forildrar, och
act de ocksd uppskattar sin egen allminna kompetens som hég.
Nir det giller att arbeta med olika datorprogram ir skillnaderna
smad mellan olika aldersgrupper och mellan ungdomar och
forildrar.

Skillnaderna 4r ocksd sma 6verlag mellan forildrarna och
de yngre pojkarna (12—15 ér) och de ildre flickorna (1625 ér).
Diremot dr de yngre flickorna inte si hemma i det tekniska,
men de har redan inhidmtat stor programerfarenhet, mer in
forildrarna och pojkarna. Det beror, som vi tidigare sett, pa
deras aktiva engagemang att arbeta och ladda upp bilder och
video.

Sammantaget visar detta att skillnaderna mellan forildrar
och ungdomar i Internetkompetens i de flesta fall dr ganska
sma, med ett undantag som giller pojkarna i de Svre tondren.
Nir det giller forskolebarn och yngre skolbarn ir forildrarna
fortfarande mer kompetenta, och de som under kommande ir
kommer att bli smabarnsforildrar tillhér redan en generation
som riknas som kompetenta internetanvindare.

Viktigt att observera hir ir att vi har mitt kompetens pd
en allmin nivd och att svaren bygger pi sjilvuppskattningar.
Nivderna ir relativa. Kompetens skulle ocksa kunna definieras
annorlunda och inkludera mer av férméga till kritisk virdering.
Laboratorieundersékningar hade kunnat fordjupa analysen.*

Vad kréavs for delaktighet i
informationssamhdllet?

Idag, efter 15 4r med Internet, kinner sig s8 procent av
befolkningen till stor del delaktig eller helt och fullt delaktig
”i det nya informationssamhillet”. Det ir visserligen en
majoritet, men nistan lika minga kinner sig fortfarande inte
hemmastadda i den digitala virlden. Jimfort med kinslan for
tio ar sedan har det dock skett en betydande forindring. D4,
ar 2000, var det bara 35 procent av befolkningen som kinde sig
delaktiga’ Under tio ars tid har siledes 20 procent ytterligare
kommit att kinna sig mer delaktiga. Det dr en mer lingsam
utveckling dn vad teknikentusiasterna tinkte sig i bdrjan
go-talet. En ny teknik tar tid att sjunka in.

Hur ser di situationen ut idag och hur ir det med
ungdomarna, som av en del betraktas som “digitalt infédda”?
Helt klart ir att de flesta pensionirer inte kinner sig delaktiga
i informationssamhillet. Men 4ven hilften av de yngsta (12—13
4r) kinner att de stdr utanfor. Mittpunkten d4 hilften kinner
sig std utanfor och hilften delaktiga gar vid virdet 1,5 (den raka
bla linjen). Mest delaktiga kinner sig de dldre unga, i éldrarna
20 till 35 4r.

3 van Deursen & van Dijk (2009). Improving digital skills.
4 se tex. van Deursen & van Dijk (2008). Measuring digital skills.
5 Findahl, O. (2000). Svenskarna och Internet 2000. World Internet Institute.
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1 vilken man har man en kinsla av delaktighet i
informationssamhallet?

3
( helt och fullt delaktig

inte alls delaktig
I

Diagram 6:16 Genomsnittlig kénsla av delaktighet i informationssamhdéllet i olika &ldrar
fran 12 &r och uppét. (0 = inte alls delaktig; 3= helt och fullt delaktig).

Vi ska nu friga oss vad det dr som utmirker de som upplever
att de dr fulle delakeiga i det nya informationssamhillet?
Studerar vi deras svar finner vi de har en hdg datorkompetens
och en stor erfarenhet av att arbeta med texter i datorn. De
tycker att det ar ldtt att séka och hitta information pé Internet
och de kan oftast pa egen hand 16sa problem som uppkommer
vid dator- och internetanvindandet.

Den upplevda delaktigheten hinger ihop med ett flitigt
utnyttjande av Internet hemma och i skolan eller pa arbetet.
Det ir sirskilt ndgra aktiviteter som ir viktiga for kinslan av
delaktighet: e-handel, nyheter, tidningslisning och information
om produkter. Aven mojligheterna att boka och kopa resor pa
Internet, utféra bankirenden, kolla tidtabeller, gora faktakoll
och ta del av information om samhillsfrigor, ir viktiga for
kinslan av delaktighet i det nya informationssamhillet. Kinner
man att man behirskar att utféra dessa aktiviteter pd Internet
upplever man sig ocksd som delaktig i informationssamhillet.

Foto: Sanja Gjenero




Paverkar

internetanvandningen
andra aktiviteter?

BARN OCH UNGDOMAR AGNAR mer och mer tid at Internet
ju dldre de blir. Samtidigt finns det stora variationer inom
ildersgrupperna. Medan en del dgnar nigon timme i veckan
it Internet, tillbringar andra 30—40 timmar i veckan framfér
datorn, omkring 4—5 timmar om dagen. I vilken man paverkar
en sidan stor anvindning av Internet andra aktiviteter?

Ser vi forst pd sambandet med andra medieaktiviteter si
finns det ett positive samband mellan internetanvindning
och musiklyssnande och tv-tittande. De som idgnar mycket
tid 4t Internet tenderar ocksd att dgna mycket tid &t att lyssna
pa musik och se pa tv. Aven om sambanden inte ir si starka
ir de statistiske signifikanta. Annu starkare blir sambanden
om vi skiljer mellan pojkar och flickor, eftersom det idr bland
flickorna som lingre Internettid har ett samband med mycket
musiklyssnande och tv-tittande.’

Ett samband ir negativt. Det giller boklisning. Ju mer tid
man idgnar &t Internet desto firre bocker liser man.* Det giller
framfor allt bland flickorna.

Ovriga  fritidsaktiviteter
internetanvindningen. Tiden som man anvinder till Internet

tycks inte  pdverkas av
har inget samband med om man dansar och spelar teater pa
fritiden, om man spelar ett instrument, mélar eller fotograferar,
sitter pa café, triffar kompisar etc. Diremot finns ett negativt
samband bland pojkarna mellan Internet och motion. Ju mer
tid man dgnar Internet desto mindre idrottar och motionerar
man’? Men det kan ocksd vara s& att de som motionerar lite
dgnar mer tid 4t Internet.*

Vi kan inte utifrin dessa sambandsanalyser siga nigot om
orsakssambanden, utan bara att pojkar som dgnar mycket
tid at Internet tenderar att motionera mindre. Fér flickorna
giller att ling tid med Internet hér samman med ett storre
musiklyssnande och tv-tittande samtidigt som boklisandet ir
mindre 4n hos flickor som inte dgnar s mycket tid 4t Internet.

1 Internettid bland flickor — musik-tid: .42 (p < 0,01); Internettid bland flickor — tv-tid: .23 (p < 0,05).
2 Internettid bland flickor — boklisning: - .23 (p < 0,01).
3 Internettid bland pojkar — motionerande: - .25 (p < 0,01).

4 Det har varit svirt att pavisa samband mellan t.ex. IT-anvindning och 6kad vike. Se t.ex. Jackson
et.al. 2010, Children’s Information Technology (IT) Use and Their Physical, Cognitive, Social and
Psychological Well-Being,

Béade musiklyssnande och tv-tittande 4r aktiviteter som ménga
ungdomar, mer dn hilften, ofta utfor samtidigt som de ir online
ute pd Internet’

Riktar vi in oss pi de som anvinder Internet 25 timmar
eller mer i veckan (10 procent av alla) kan vi se vissa skillnader
jimfort med andra i samma 4ldersgrupper:

Bland flickorna: 27 procent liser aldrig en bok
jimfort med 7 procent i medeltal for flickor
Bland pojkarna: 22 procent idrottar inte jimfort
med 9 procent i medeltal for pojkar

Laser flickorna farre bocker om de ar internetanvandare?

m Liser aldrig bécker  m Laser ofta bocker
100%

80%

60%

46%

40%

20%

0%
Flickor totalt Flickor Internet 25-40 tim/v

Diagram 7.1 Andel flickor som laser bdcker bland flickor i allménhet jamfért med de som
anvénder Internet mycket (25-40 timmar i veckan) (N=137).

5 60 procent av ungdomarna 16-25 ér brukar oftast gora andra saker samtidigt som de ir online.
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Motionerar pojkar som ér flitiga internetanviandare
mindre dn pojkar i allménhet?

u Motionerar aldrig

100% -

80%

68%

60% L

40%

20% |-
9%

oo

Pojkar totalt

Diagram 7.2 Andel pojkar som motionerar bland flitiga internetanvéndare
(25-40 timmar i veckan) jamfért med pojkar i allménhet (N=99).

m Motionerar ofta

Pojkar Internet 25-40 tim/v

Viktigtatt observera iratt dessa positiva och negativa samband
mellan internetanvindning och andra aktiviteter giller enbart
for en del av dem som spenderar mycket tid med Internet. Ser vi
bara till frekvensen, om man ir daglig anviindare eller anvinder
Internet flera ginger dagligen, si tycks det inte paverka andra
fritids- eller medieaktiviteter. Det ir forst nir Internettiden
uppgdr till fyra timmar om dagen eller mer som vi finner dessa
samband.

Samtidigt kan vi inte siga nigot om orsakssambanden. Vikan
inte siga att internetanvindningen tar dod pa bokldsningen och
tringer undan all motion. Det ir inte heller s enkelt att vi kan
siga att mycket lang tid framfor datorn leder till att bokldsning
forsvinner och motionen minskar. Det kan vara s att flickor
som inte liser bocker har mer tid for Internet och att pojkar som
inte gillar att motionera istillet kan dgna sig 4t datorn.



DET FINNS EN DRAGNINGSKRAFT I ATT VARA ONLINE, att vara ute
pa nitet. Har man vil bérjat surfa runt kan det vara svért att
sluta. Det giller sirskile for ungdomar, dir vardagslivet inte
sitter upp samma begrinsningar som for de som har arbete
och familj. Aven om de flesta bara anvinder Internet drygt en
timme om dagen, eller tio timmar i veckan, finns det personer
som ir online i hemmet 40—50 timmar i veckan.

Tecken pa att internetanvindningen hiller pa att ga for langt
kan vara att man kinner sig orolig och deppig nir man inte kan
vara online. Man kan glémma bort vanliga behov som att dta
och sova. Det kan ocksd vara sé att andra minniskor bérjar oroa
sig och man kanske kommer i konflikt, 4&tminstone i diskussion,
med sin familj. Kanske har man ocksd insett problemet och
forsokt begrinsa sin anvindning av Internet utan att lyckas.

Vi har anvint oss av fem frigor for att forsoka uppskatta i
vilken utstrickning det finns ett sadan problematisk anvindning
bland de svenska internetanvindarna. P4 varje fraga kan man
svara: aldrig, nigon ging, ofta och mycket ofta. Svarar man
aldrig fir man o podng och svarar man mycket ofta far man 3
poing. Maximalt kan man saledes f3 15 poing (3*5=15), om man
svarar “mycket ofta” pa alla fem frigorna.’

Den forsta frigan som man ska ta stillning till ir: "Jag
tillbringar alltfor mycket tid med Internet”. Den kan ge en
indikation p& hur omfattande internetanvindningen har borjat
bli.

Var tredje internetanvindare (37 procent) i aldern 1230 ar
svarar att de aldrig upplevt att de tillbringar f6r mycket tid med
Internet (jimfor med 47 procent bland internetanvindarna
totalt). 38 procent svarar "nigon ging”, 21 procent svara ~ofta”
och 5 procent svarar mycket ofta (Diagram 8.1).

Féljer vi ungdomarna frin 12 ar och uppét (Diagram 8.2) kan
viseatt problemet med f6r mycket tid med Internet 8kar fram till
de 6vre tonaren for att sedan avta i sena 20-arsdldern. Flickorna
har sin problemtopp nir de dr 14-15 4r medan pojkarnas topp
ligger négot senare, 1619 ér.

1 Fragorna var: Jag tillbringar alltfér mycket tid med Internet. Kommer du nagon gang i diskussion med
din familj om att du dgnar for mycket tid at Internet? Du kiinner dig orolig, deppig eller irriterade nir

du inte kan vara online? Hinder det att du glémmer bort vanliga behov som att ita och sova pa grund av
Internet? Har du ngon gang forsoke begrinsa den tid du dgnar 4t Internet utan att lyckas?

Agnar man for mycket
tid at Internet?

Hander det att du tillbringar alltfor
mycket tid med Internet?

50%
40% | 2706 38%
30% |-
21%

20%

10% |
5%

0%

aldrig nagon gang ofta mycket ofta

Diagram 8:1 Andel av internetanvéndarna (12-30 &r) som p4 olika sétt besvarat fragan
om de tillbringar fér mycket tid med Internet (N=835).

Hur ofta tillbringar unga mén och kvinnor
for mycket tid med Internet?

3
’7 =Om mén
me ikvinnor
25 ¢
2 F
15

Diagram 8:2. Genomsnittspoéng for de unga manliga och kvinnliga internetanvandarna
pa fragan om de tillbringar fér mycket tid med Internet (skala 0-3) (N=678).

For att vi ska kunna tala om ett problematiskt anvindande
krivs det emellertid mer 4n kinslan av att man ibland tillbringar
for mycket tid med Internet. Ett tecken kan vara att andra
minniskor i ens nirhet blir storda eller tycker att det gact for
langt. Det drabbar 10—15 procent av ungdomarna sirskilt yngre
flickor 14-15 4r (18 procent). Med &ldern avtar dessa problem
nir ungdomarna flyttar hemifrin, men i alla dldrar véllar ect
dverdrivet internetanvindande diskussioner i den nirmaste
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omgivningen. Ofta hinder det hos en av fem, men mycket ofta
hinder det bara hos nigra f4 procent av anvindarna.

Mer allvarligt kan det vara om man kinner sig orolig, deppig
eller irriterad ndr man inte kan vara online. De flesta ungdomar
(68 procent) kidnner inte igen sig i detta, men 8 procent,
instimmer att de ofta eller mycket ofta kinner sig oroliga och
deppade nir de inte kan vara uppkopplade.

Ett mycket intensivt anvindande av Internet kan ocksi leda
till att man gldmmer bort vanliga behov som att dta och sova.
Men inte heller detta 4r sd vanligt bland ungdomar. 82 procent
siger att de aldrig har upplevt detta, men 4 procent instimmer.
De har ofta varit sd uppslukade av att vara online att de glomt
bort tid och rum.

Slutligen har vi frigat om man nigon ging forsokt begrinsa
den tid man #gnar at Internet utan att lyckas. Underforstitt
ir att man har upplevt sin anvindning som problematisk och
forsoke kontrollera den. 6 procent instimmer. De har forsoke
minska sin tid framfér datorn utan att lyckas. 81 procent av
ungdomarna diremot svarar nej, de har inte haft nigra sidana

problem.

Vilka konsekvenser har anvandandet av Internet?

81%
9
Har du férsékt begréansa utan att lyckas? = U
o

1%

82%

0
Glommer du bort att 4ta och sova®? B = i
o

1% aldrig
[ 68% néagon gang
Kanner du dig orolig och deppig utan 24% m mycket ofta
Internet? - 7% m ofta
1%
77%
Kommer du ndgon géng i diskussion med 12%
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Diagram 8:3 Andelen internetanvindare (12— 30 &r) som upplevt olika problem i
samband med sin anvindning av Internet (N=113).

Sammantaget upplever tvd av tre ungdomar att de ibland
tillbringar for mycket tid med Internet. Men endast hos nigra
fa procent stiller detta till mer allvarliga problem. Slar vi ihop
de tre fragorna som alla aldrar svarat pd och summerar, fir vi
bittre dverblick over hur manga det 4r som har mer allvarliga
problem.* Beroendeskalan I8per frin o till 9. De som aldrig
upplevt ndgra problem fir o och de som svarar “mycket ofta” pa
alla fragor nar upp till 9 poing’

En av tre tycker, som vi har sett, att de ibland tillbringar
for mycket tid pd Internet. Men det krivs att man besvarat
dtminstone ngra av de andra frigorna med “ofta” eller "mycket

2 Endast tre av fragorna stilldes till ungdomarna 12-15 ér.

3 Frigorna var: Jag tillbringar alltfér mycker tid med Internet. Kommer du nigon ging i diskussion med
din familj om att du égnar fér mycker tid at Interner? Du kiinner dig orolig, deppig eller irriterade nir du
inte kan vara online?
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ofta”, for at f4 en hog poing pd problemskalan. Vi kan se i
diagrammet (8:4) att det 4r ungdomarna mellan 16 och 19 &r
som har mest problem med sin anvindning av Internet. Av
ytdiagrammet (8:5) framgar det att nivierna genomgdende ir
mycket laga. 7 procent av ungdomarna 16-17 ar har face 6 eller
hogre poing, vilket innebir att de svarat “ofta” pa dtminstone
nagra av frigorna. Denna andel sjunker med stigande &lder och
den minskar dven bland de yngre.

Hur stora &r problemen?
50 ¢

40 ¢

"2 £
o ¥ P
Diagram 8.4 Medelvirde pa problemskalan (0—-9 po#ng) i &ldrarna 12 till 30 &r (N=192).
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Diagram 8.5 Antal poing i olika aldersgrupper efter ungdomarnas svar pa fragorna om
problem kring internetanvéndandet (skala 0—-9 poéng) (N=835).

Sambandsanalys

Vad ir det d& som karakteriserar de som hamnar hégt pé
skalan? Det forsta dr anvindartiden. Det foreligger ett starke
samband mellan tiden som #gnas Internet och instimmande
svar pd problemfrigorna. Ju mer tid, desto mer problem. Det
finns ocksd ett samband med hég underhéllningsanvindning,
d.v.s. musik, video och spel, liksom det finns ett samband med
kommunikation och anvindargenererat innehill inkluderande
bloggar och communities. Det dr alla aktiviteter som engagerade
anvindare kan dgna mycket lang tid t.



Sambandsmatt:

Problematiskt anvindande — Internettid hemma: 0,34, p < 0,01
Problematiskt anvindande — underhéllning: 0,23, p < 0,01
Problematiskt anvindande — anvindargenererat: 0,23, p < 0,01
Problematiskt anvindande — kommunikation: 0,21, p < 0,01

Endast ndgra enstaka personer nir hdga poing. De har alla svarat
act de mycket ofta kinner sig deppiga och oroliga nir de inte 4r
uppkopplade; att de mycket ofta glomt bort att dta och sova;
act de mycket ofta férsoke begrinsa sin anvindning av Internet
utan att lyckas. Nio ir studenter, tv4 ir arbetslésa och en ir
sjukskriven. Med ett undantag uppgar deras tid i hemmet med
Internet till flera timmar dagligen och medeltalet 4r 30 timmar
iveckan, d.v.s. omkring 4 timmar om dagen. Ndgra dr uppeien
daglig Internettid p& 6 timmar eller mer. Musik och spel utgsr
en visentlig del av deras Internetaktiviteter. Nigra 4r bloggare
och nagra dgnar mycket tid it communities. Men det finns
inget enkelt ménster som karakteriserar de internetanvindare
som upplever problem med sin anvindning av Internet. De
flesta dgnar mycket tid &t Internet. Det innebir dock inte att alla
som i timtals sitter framfor datorn har problem. Huvuddelen
av de som dgnar Internet mycket tid instimmer inte i nigra
av ovanstiende pdstienden om problem. Det ir siledes en
mycket liten del av de ungdomar som dgnar mycket daglig tid
4t Internet som kan sigas ha allvarliga problem. Diremot 4r det
betydligt fler, en av tre, som ibland upplever att de tillbringar
for mycket tid med Internet.

Vid en internationell jimforelse, dir man anvint samma
frigor i flera linder, hamnar de svenska ungdomarna lingt
under de nivder som har framkommit i andra linder. Det giller
ocksd nir undersdkningarna har genomfores pd liknande sict
och med exakt samma fragor.*

4 Smahel et.al. (2009). Comparing adictive behavior on the Internet in the Czech Reoublic, Chile and

Sweden.
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Vilken betydelse har

foraldrarnas utbildning
och ekonomi pa sina barns

internetanvandning?

SVERIGE TILLHOR DE LANDER MED STORST social och ekonomisk
jamlikhet. I internationell jimférande statistik brukar man
anvinda sig av ett Gini-index, som miter de ekonomiska
skillnaderna mellan de rikaste och fattigaste i landet. Ju ligre
virde desto mindre ir skillnaderna. Sverige uppvisar bland de
ligsta virdena (25), medan England (36) och USA (41) hamnar
betydligt hogre liksom Brasilien (59) som toppar listan.!

Det innebir inte att alla i Sverige ir lika rika utan att de
rikaste tio procent bara ir sex ginger s rika som den fattigaste
tiondelen. I USA ir den rikaste tiondelen sexton ginger sa rika
som de fattigaste.

Samtidigt vet vi att var femte barn i Sverige under 18 ar bor i
en familj som har svart att klara av 16pande utgifter for t.ex. hyra
och mat. En tredjedel av barnen mellan 1018 &r upplever att de
inte har rad att f6lja med och gora nigot med sina kompisar.*
Av ensamstdende forildrar har 17 procent lag ekonomisk status
(disponibel inkomst under 161 000) medan detsamma giller 7
procent av sammanboende forildrar.

Aven i ett land som Sverige finns det silunda ganska minga
barn som vixer upp i familjer med svag ekonomi, dir inte
mycket pengar blir éver sedan mat och rikningar ir betalda.
Vilken betydelse har detta fér barn och ungdomars tillgang till
och anvindning av Internet?

Forskolebarn

Dagens forskolebarn har férildrar som i manga fall 4r vana
internetanvindare. Endast i ndgra enstaka familjer saknas
tillgdng till Internet. Det innebir att datorer och Internet
blivit lika vanligt som tv i dessa smabarnsfamiljer. Nistan alla
har Internet oberoende av utbildning eller inkomst? Dirmed

1 Human Development Report 2005. UNDP, 2005. Se ocksi Findahl (2008). Sverige i ett
internationellt perspektiv. Del 2. Sverige i virlden.

2 SCB (2007). Barn och deras familjer 2006.
3 Findahl. Svenskarna och Internet 2009.

spelar de socioekonomiska villkoren ingen direkt roll for
smabarnsforildrarnas tillgang till Internet.

Som vi sett tidigare bérjar barn bekanta sig med datorer och
Internet redan nir de dr ndgra ar gamla. Strax efter fyra ars
ilder har hilften av barnen bérjat anvinda Internet dtminstone
ibland. Andelen internetanvindare blir allt stérre nir de blir
ildre och deras anvindning blir mer frekvent. Avgérande ir hir
forildrarnas instillning till Internet som teknik och medium
eftersom de lotsar in sina barn i Internetvirlden. I vilken mén
har familjeférhallandena nigon betydelse for hur tidigt barnen
introduceras for Internet?

Hir kan vi se att forildrarnas utbildningsniva har betydelse.
Det ir betydligt vanligare bland vilutbildade férildrar att deras
barn bérjar anvinda Internet tidigt &ven om Internet finns att
tillgd i de flesta familjer. Det dr ocksa de vilutbildades barn som
tidigare blir vardagsanvindare av Internet.

Har forildrarnas utbildningsniva betydelse
for om barnen anvander Internet?

100%

000 - & Lag utbildning & Mellanutbildning = Hg utbildning - 98%
84% gogp

% |
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319 33%
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Diagram 9.1 Andel barn som anvénder Internet ibland i olika aldersgrupper
fordelat efter féraldrarnas utbildningsniva.
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Har forildrarnas utbildningsniva betydelse
for om barnen anvander Internet?
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Diagram 9.2 Andel barn som anvénder Internet dagligen eller minst ndgon gang i veckan
i olika aldersgrupper fordelat efter foraldrarnas utbildningsniva.

Sdrskilt i skolstartsaldern skiljer sig barnens Internet-
erfarenheter at beroende pd deras familjeforhillanden. Har de
vilutbildade forildrar kommer de till skolan vil frberedda for
attanvinda Internet, medan méngabarn till mindre vilutbildade
fordldrar bérjar skolan utan storre erfarenheter av Internet.
Det ir en situation som kan likna den som giller for barns
lasning och skrivning. Vilutbildade férildrar har aspirationer
och ambitioner fér sina barn och minga ginger en miljé som
fraimjar lirande.* Men kunskaperna om dessa forhillanden, och
hur skillnaderna ser ut, dr innu sa linge bristfilliga.

Hur ofta anvander barnen Internet nar de borjar skolan?

100% -
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Diagram 9.3 Andel barn 7-8 ar som vardagsanvénder Internet uppdelat efter
foraldrarnas utbildningsniva.

Det finns siledes stora skillnader i barns erfarenheter av
Internet nir de borjar skolan. Ménga anvinder Internet bara
I timme i veckan, medan andra dgnar Internet 10 timmar eller
mer i veckan.

4 Se tex. Livingstone (2009). Children and the Internet.
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Hur varierar Internettiden
bland de som &r 7-9 ar?
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Diagram 9.4 Andel av internetanvandarna 7-9 ar som anvander Internet olika lang tid.

Skolbarn 12 - 15 ar.

Nir barnen har gitt nagra dr i skolan och bérjat identifiera sig
med andra ungdomar blir deras egna intressen allt mer styrande
och forildrarnas péverkan avtar. De flesta har visserligen
forildrar som ocksi anvinder Internet, men férildrarnas
utbildning och inkomst har nu i de flesta fall mindre betydelse.
Nistan alla har tillgdng till Internet i hemmet, de flesta forildrar
anvinder ocksd Internet hemma, dven om omfattningen av
internetanvindningen varierar. Nagra direkta skillnader i tid
som #dgnas at Internet hemma, som kan hinforas till utbildning
eller inkomst, finns dock inte. Snarare ir det sd att ligutbildade
fordldrar dgnar mer tid 4t Internet i hemmet. Det finns dock en
liten grupp familjer, dir férildrarna har lag utbildning och lag
inkomst, och dir Internettillgdng saknas. Ungdomar i sidana
familjer 4r indé ofta internetanvindare, dven om de fir g till
kompisar och andra stillen for att koppla upp sig. Det finns
sdledes fall av ekonomiskt svaga familjer som har problem att
skaffa dator och Internet till sina barn, men de ir inte tillrickligt
manga for att paverka sambandsanalysen i stort.

Men i stort dr anvindningen av Internet allmint utbredd i
fordldragenerationen, oberoende av inkomst och utbildning,
vilket innebir att nistan alla barn idag vixer upp i familjer
ddr Internet ingir som en del i vardagslivet. I en del familjer
ir anvidndningen mycket omfattande medan den ir sparsam i
andra. Detta hinger dock inte ihop med inkomst och utbildning.
Flitiga internetanvindare liksom forsiktiga anvindare finns i
alla samhillsklasser.

Det finns dock andra samband mellan barn och férildrar.
Om en forilder dr en flitig internetanvindare i hemmet si
okar sannolikheten att ocksd barnet dgnar Internet mycket tid.
Det giller bade Internet i hemmet och hos kompisar. Ett hogt
utnyttjande av Internet hos forildrarna tenderar att smitta av sig
bland deras barn.

Aven forildrarnas datorkompetens och om de ir intresserade
av att prova nya tekniska saker har betydelse fér barnens
anvindning av Internet. Sammantaget visar detta att
forildrarnas egen internetanvindning, deras kunnighet och



instillning till att prova nya saker har en positiv inverkan pa
barnens anvindning av Internet. Sambanden ir statistiskt
signifikanta men ménga andra saker som barnens egna intressen
spelar in’ 84 procent av barn till forildrar som upplever sig som
mycket datorkunniga upplever sig ocksd som ganska mycket
eller mycket kunniga. Det ska jimf6ras med att 70 procent av
barn till icke sirskilt datorkunniga férildrar indd upplever sig
som mycket eller ganska mycket kunniga. En viss skillnad men
inte avgdrande. Kunniga fordldrar kan vara bra att ha. De ir
inte utslagsgivande men hjilper till.

Vem har en egen dator?

Totalt dr det tre av fyra (79 procent) i aldrarna 12 — 30 &r som
har en egen dator. Det varierar med aldern, frin 55 procent
bland 12-4ringarna till éver 9o procent bland pojkarna kring
20 &r. Upp till 16 &rs dlder finns inga skillnader mellan pojkar
och flickor, men sedan drar pojkarna ifrdn. 90—95 procent av
pojkarna i dvre tondren har en egen dator jimfort med 75-85
procent av flickorna. Det verkar vara viktigare for alla pojkar i
dessa aldrar fram till 30-arsildern att ha en egen dator medan det
finns en grupp flickor som av olika skil anvinder en gemensam
eller ndgon annans dator.

Hur manga har en egen dator?

W mén m kvinnor
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Diagram 9.5 Andel av ungdomar i &ldrarna 12-30 &r som har en egen dator.

Hur manga har en barbar dator?
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Diagram 9.6 Andel av internetanvéndarna i &ldrarna 12-30 ar som har bérbar dator.

5 Forildrars Internettid hemma — barns Internettid hemma: .24 (p < .01).
Forildrars datorkunnighet — barns instillning till att prova nya tekniska apparater: .280 (p < .01).

Flickorna har barbara datorer, pojkarna stationara

Diremot viljer flickorna, redan fran 12 érs alder birbara
datorer, i mycket hégre utstrickning in pojkarna, medan
pojkarna har stationira datorer. Den troligaste férklaringen till
detta dr pojkarnas spelande online, vilket kriver en dator med
bra prestanda. Sidan prestanda fas billigast i stationira datorer.
Flickorna prioriterar flexibilitet och vill ha tillging till sina
sociala nitverk och bloggar éverallt. Det kriver mobilitet men
ingen kapacitetsstark dator.

Foraldrars utbildning har betydelse under
forskolearen

I méinga linder finns det ett klart samband mellan skolbarnens
socioekonomiska familjeforhallanden och deras tillging till en
egen dator.® I Sverige, dir spridningen av Internet natt mycket
lingt, dr detta samband svagt. Forildrarnas utbildning och
inkomst, eller yrke — om de ir arbetare eller tjinstemidn — har
overlag liten betydelse for om barnen har egen dator eller inte.
Det finns dock en liten grupp, 5 procent i dldrarna r2-15 ar,
vars forildrar har lig inkomst och lag utbildning, dir f3 av
ungdomarna (en av tre) har en egen dator.

Diremot spelar forildrarnas utbildning roll for hur tidigt
barnen bérjar anvinda dator och Internet. Barn till vilutbildade
forildrar introduceras tidigare in andra for Internet. Nir
barnen borjar skolan i 7—8 drsildern ir skillnaderna betydande.
En del — tva av tre med vilutbildade férildrar — idr redan
vardagsanvindare av Internet, medan andra — tre av fyra till
lagutbildade forildrar — aldrig eller bara nigon enstaka ging
provat pa Internet.

Nir skolbarnen blir tondringar forindras inflytandet frin
familjemiljén. Nu 4r det inte férildrarnas utbildning utan deras
kunnighet, intresse for att testa nya tekniska saker och egen
internetanvindning som har en positiv paverkan pd barnens
anvindning av Internet.

6 Se tex. Livingstone & Helsper (2007). Gradiations in digital inclusion: Children, young people and
the digital divide.
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Avslutning

Nir Internet etablerades pd 1990-talet och bérjade att
spridas bland befolkningen var Internet i stor utstrickning
sammankopplat med avancerad teknologi. Visserligen behévde
man inte vara programmerare for att anvinda Internet men det
fanns tekniska barriirer att Svervinna och en rad kommandon att
lira sig. Unga tekniskt intresserade min var éverrepresenterade
bland anvindarna och skillnaderna var stora mellan arbetare
och tjinstemin, mellan min och kvinnor. Fortfarande for bara
fem—sex &r sedan var Internet inget for barn, knappast ens nigot
for yngre skolbarn. Nybérjardldern, mitt som att hilften av en
arsgrupp borjat anvinda Internet, lig dd vid nio 4r. Sedan dessa
har den genomsnittliga nybérjarildern sjunkit med ett &r for
varje dr som gatt. Idag ligger den strax dver fyra ér.

Ju yngre forildrarna ir, desto mer aktiva ir de som
internetanvindare. Det innebir att smd barn idag, vixer upp
i en hemmiljé dir datorer och Internet ingdr som en sjilvklar
del. Enkla spel och video dr det som dominerar innehdllet
pa Internet for forskolebarnen. Nir barnen bérjar skolan har
nistan alla tillging till Internet och de flesta har ocksa béorjat
att anvinda det. Men barnens Interneterfarenheter skiljer sig at
beroende pa férildrarnas utbildningsbakgrund. Bland barn till
hégutbildade forildrar, som har bérjat skolan, dr det 67 procent
som anvinder Internet 4&tminstone nigon ging i veckan medan
motsvarande andel vardagsanvindare ir 25 procent bland barn
till lagutbildade fordldrar.

Nir barnen har gict ndgra ar i skolan och béorjat identifiera sig
med andra ungdomar blir deras egna intressen alltmer styrande
och forildrarnas paverkan avtar. Forildrarnas utbildning och
inkomst blir av mindre betydelse. Men fortfarande finns det kvar
ett samband mellan férildrars och barns internetanvindning.
Om en forilder dr en flitig internetanvindare si okar
sannolikheten att ocksa barnet dgnar Internet mycket tid. Aven
forildrarnas datorkompetens och om de ir intresserade av att
testa nya tekniska saker har en positiv inverkan pd barnens
anvindning av Internet.

I takt med att barnen lir sig lisa och skriva oppnar sig
med  webbsidor
Direktkommunikation via instant messaging och sociala nitverk

Internetvirlden och kommunikation.

pa Internet blir tillgingliga. Den genomsnittliga Internettiden
fordubblas under de tidiga tondren frin 6 timmar i veckan
till 13. Andelen videotittande och spelande minskar, tydligast
hos flickorna, medan pojkarnas spelande ir omfattande fram
till 20-4rsdldern. Flickorna ir istillet tidigare och mer aktiva
nir det giller att delta i de sociala nitverken och ocksa att
kommunicera med instant messaging — ett kommunikationssitt
som blir allt mer dominerande dven bland de unga minnen i de
6vre tondren.

Redan i 12—13 arséldern skriver var femte flicka pa en blogg och
totalt dr det fyra av tio unga kvinnor som skriver eller har skrivit
pa en egen blogg och 70 procent liser andras bloggar. Bloggandet
ir inte nigon frekvent aktivitet hos internetanvindarna i
allminhet, men det birs fram av ungdomsgrupperna och sirskilt
de yngre kvinnorna. Overhuvudraget ir det ungdomarna som
stdr bakom mycket av det anvindargenererade innehallet, i det
som brukar kallas webb 2.0, inte bara nir det giller bloggar
och sociala nitverk utan ocksd nir det giller bilder och video
som laddas upp och gors tillgingliga pa nitet. 55-80 procent
av det anvindargenererade innehdllet pd Internet produceras av
de som ir yngre 4n 25 ar, och héjer vi dldersgrinsen till 35 ér
omfattar deras produktion 70—90 procent.

I takt med att tondringarna ligger ned allt mer tid pa Internet
ju dldre de blir s& dkar ocksd méingfalden i deras anvindning,.
Intresset for nyheter, samhillsinformation, e-handel, Internet
som praktiskt hjilpmedel och faktakoll o6kar. Ungefir
samtidigt 6kar ocksd antalet som anvinder Internet for sin egen
produktion — foton, bloggar och sociala nitverk. Underhallning
pa nitet, via musik, film och video, har redan 1213 aringarna
bérjat anvinda.

Nir ungdomarna ir ytterligare ndgra 4r ildre, i dvre tondren,
har deras aktiviteter pd Internet blivit 4nnu mer varierade.
Férutom kommunikation idr det framfor allt inom omradena
nyheter (hir ingdr ocksd tidningslisning) och kunskap/fakta
som man blir annu mer aktiv. Internet utnyttjas ocksa i storre
utstrickning dn tidigare som medieplattform och fér e-handel.
Aven samhillsinformation pa Internet utnyttjas mer in tidigare.
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All kommunikation, vare sig det giller IM, blogg, e-post
eller sociala nitverk ir hos ungdomarna i forsta hand riktad
till de ndra vinnerna. Det kan tyckas paradoxalt att anvinda
ett globalt internationellt kommunikationsmedel pa detta sitt,
men Internet har dven underlittat kommunikationen till de
nirmaste och den kommunikationen ir f6r de flesta ungdomar
den mest angeligna.

Tydligt dr att de unga minnen (16—25 ir) enligt sig sjilva
har en storre teknisk kompetens dn andra, inklusive férildrar,
och att de ocksa uppskattar sin egen allminna datorkompetens
som hog. Nir det giller att arbeta med olika datorprogram
ir skillnaderna sm& mellan olika aldersgrupper och mellan
ungdomar och forildrar.

Skillnaderna 4r ocksd 6verlag smé mellan férildrarna och
de yngre pojkarna (12-15 4r) och de ildre flickorna (1625
ar). Diremot har de yngre flickorna redan inhimtat mycket
programerfarenhet, mer dn férildrarna och pojkarna. Det beror,
som vi tidigare sett, pd deras aktiva engagemang att arbeta med
och ladda upp bilder och video.

Sammantaget visar detta att skillnaderna mellan férildrar och
ungdomar i Internetkompetens i de flesta fall dr ganska sma,
med ett undantag f6r pojkarna i de 6vre tondren. Nir det giller
forskolebarn och yngre skolbarn ir forildrarna fortfarande mer
kompetenta, och de som under kommande ar kommer att bli
smabarnsforildrar tillhér redan en generation som riknas som
kompetenta internetanvindare.

Négra skillnader mellan pojkar och flickor existerar inte i
forskoledldern. Flickorna gor samma sak som pojkarna: spelar
spel, ser pd video och chattar. Men vid 10-11 4rsaldern bérjar
pojkars och flickors olika intressen gora sig gillande. En
del flickor soker upp webbplatser med histar eller mode och
klippdockor, medan en del pojkar intresserar sig for spel som
World of Warcraft eller sport eller handelsplatser som Blocket.

Till en bérjan skiljer sig inte heller tiden som dgnas at Internet
it mellan pojkar och flickor. Det ir forst vid 11-drsildern som
tiderna for en del pojkar drar iviig nir de borjar ett mer intensivt
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spelande. Det paverkar dven genomsnittstiderna i stort vilket
medfor att skillnaderna i tid mellan pojkar och flickor okar.

Tillgdngen till egna datorer ir ungefir lika stor bland pojkar
och flickor, med undantag f6r bland dldre ungdomar kring 20 ar,
dir nistan alla pojkar (90—95 procent) har en egen dator medan
nagot firre (75-85 procent) bland flickorna har det. Diremot
viljer flickorna i mycket storre utstrickning birbara datorer
medan en storre andel av pojkarna har stationira datorer. Det
passar till deras spelande medan flickorna vill vara mer mobila
med tillgang till sina sociala nitverk och sitt bloggande.

Flickorna och de unga kvinnorna ir i manga avseenden mer
aktiva och flera ar fore pojkarna nir det giller anvindningen
av Internet, bortsett frin spelandet. Delvis beror det pé att de
producerar ett innehdll som intresserar dem. Flickorna anger
samtidigt att de anser sig sjilva ha ligre teknisk kompetens och
har mindre intresse for nya tekniska prylar.

Virt att tinka pd nir man talar om ungdomar och Internet ar
att skillnaderna dr mycket stora mellan de aktiva entusiasterna
och de mer ointresseraade sillananvindarna. Alla ungdomar ir
inte med i “online communities”. Var tredje ir inte medlem i
ett socialt nitverk. En av tre laddar inte upp bilder pé nitet.
Atta av tio bloggar inte och nirapi nio av tio laddar inte upp
egna videos pa nitet. Precis som bland de vuxna ir skillnaderna
bland de unga stora.

Avslutningsvis ir det viktigt att framhélla att Internet inte
r allt i barnens och ungdomarnas medievirld. Dir ingir
ocksé traditionella medier som radio, tv, tidningar, tidskrifter,
bécker, film och musik. Riknar vi ihop den tid som ignas
dessa traditionella medier finner vi att den upptar 75 procent
av medietiden hos de som 4r 9—14 4r. 25 procent av tiden 4gnas
4t Internet. Hos de dldre ungdomarna, 15-24 4r, som dr de mest
aktiva internetanvindarna, upptar Internet ungefir en tredjedel
av den totala tid som de dgnar at massmedier. *

1 Mediebarometern, Nordicom—Sverige 2009. Se ocks Nielsen (2009). How Teens Use Media.
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Metod

World Internet Institute har sedan ar 2000 samlat in data om
hur den svenska befolkningen anvinder informations- och
kommunikationsteknik samt hur detta paverkar enskilda
individer, familjer och sambhillet. Detta har framforallt gjorts
genom panelstudien "Svenskarna och Internet”, en panelstudie
som omfattar 2 000 telefonintervjuer baserat pd ett slumpvis
urval av befolkningen frdn 16 ar och uppat (2007 och tidigare
frin 18 4r). Telefonintervjuerna ir omfattande och innehiller
frigor om de intervjuade personernas bakgrundsdata, tillging
till teknik, anvindning av traditionella medier och framforalle
anvindning av Internet i olika former.

Svenskarna och Internet dr den svenska delen av World
Internet Project, ett internationellt forskningsprojekt, som foljer
Internets spridning och anvindning runt om i virlden. Antalet
deltagande linder 6kar for varje &r och i 4r 2008 har projektet
28 medlemslinder. Varje partner i respektive land finansierar
sin egen verksamhet i projektet. De nationella urvalen ir
representativa urval av befolkningen. I frigepaketen ir drygt
100 frigor gemensamma for alla linder, de sé kallade "Common
Qeustions”. Dessa ir exakt lika formulerade i varje land for att
skapa jimforbara resultat.

Till de gemensamma frigorna har sedan varje land majlighet
act ligga till sina egna frigor. I den svenska delen tillkommer
drygt 200 nationella frigor, varav en del dr permanenta medan
andra ir nya for att kunna flja Internets utveckling.

Vad é&r unikt med projektet?

Projektet dr utformat som en panelstudie vilket ger méjlighet
att folja enskilda minniskor under lingre tid. De flesta
andra Internetundersokningar ir stickprovsundersdkningar.
Hela befolkningen, dven de ildsta intervjuas. I ménga
Internetundersokningar finns inte personer Gver 65 ar med.
Bide anvindare och icke anvindare ir med. Internet ses i ett
mycket brett sammanhang. Béde tillgdng, anvindning och
effekter studeras. Internationella jimforelser ir mojliga.

Metodbeskrivning Svenskarna och Internet

Svenskarna och Internet dr upplagd efter en s.k. revolving
panel design. Det innebir att grunden utgdrs av en panel av
minniskor som intervjuas ar efter ar. En del i panelen faller

ifran av olika skil. De vill inte vara med lingre, eller de har
flyttat, bytt namn eller dr av andra anledningar svira att fa tag
pa igen. Dirfor tillkommer ett nytt urval varje ar som ska fylla
upp bortfallet i panelen. De utgér ocksa en kontrollgrupp som
gor det mojlige att kontrollera for paneleffekter. Syftet 4r att det
totala urvalet av minniskor som intervjuas, varje 4r ska vara
representativt fér befolkningen.

Urval

Forsta dret undersokningen genomférdes, ar 2000, gjordes ett
slumpmissigt urval pd Sveriges befolkning frin ett nationellt
telefonregister. Detta urval kompletteras arligen for det bortfall
som uppstar for att panelen konstant ska halla ca 2000 personer.
Vanligtvis maste ca 700 nya personer rekryteras till panelen for
att kompensera for personer som inte lingre vill delta i studien.
Nyrekryteringen av panelen gors genom stratifierade urval styrda
pa alder och kon for att sikerstilla en jimn representativitet pa
dessa variabler. 2009 gjordes kompletterande specialurval for
ungdomar i dldrarna 12—15 4r (236 st) och 16—25 ar (125 st).

Aldersfordelning i Wil:s urval 2009 Foréldrar
LT (678)* 423
12-15 &r 236 236
16-25 ar 454

26-35 ar 279

36-45 ar 330

46-55 ar 288

56-65 ar 332

65-75 ar 236

76 ar - 198

Totalt 3 031

* Intervjuer via forildrar

Se ocksa metodavsnittet i Findahl, O (2009). Svenskarna och Internet 2009. World Internet Institute.
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Diagram 4.1 Andel av unga
manliga internetanvéndare i olika

aldersgrupper som spelar pa 1-3 ggr/ Nagon

Internet. Dagligen veckan gang Aldrig
12-13 ar 47% 31% 12% 10%
14-15 ar 35% 35% 16% 14%
16-17 ar 39% 20% 14% 27%
18-19 ar 30% 35% 19% 16%
20-21 ar 29% 24% 21% 26%
26-30 ar 12% 9% 34% 45%
Diagram 4.2 Andel av unga

kvinnliga internetanvandare i

olika aldersgrupper som spelar 1-3 ggr/ Nagon

pa Internet. Dagligen veckan gang Aldrig
12-13 ar 25% 31% 12% 10%
14-15 ar 13% 43% 5% 39%
16-17 ar 8% 21% 11% 60%
18-19 ar 5% 12% 24% 59%
20-21ar 2% 9% 15% 74%
26-30 ar 6% 6% 17% 71%
Diagram 4.3 Andel manliga

internetanvandarei olika 1-3 ggr/ Nagon
aldersgrupper som anvéander IM. Dagligen veckan géng Aldrig
12-13 ar 33% 29% 16% 22%
14-15 ar 64% 15% 8% 14%
16-17 ar 80% 10% 3% 7%
18-19 ar 76% 15% 6% 3%
20-21 ar 81% 10% 0% 10%
26-30 ar 38% 15% 17% 31%
Diagram 4.4 Andel kvinnliga

internetanvéndare i olika 1-3 ggr/ Nagon
aldersgrupper som anvénder IM. Dagligen veckan gang Aldrig
12-13 ar 51% 34% 6% 9%
14-15 ar 71% 13% 9% 7%
16-17 ar 71% 14% 6% 10%
18-19 ar 48% 20% 16% 16%
20-21 &r 49% 26% 19% 7%
26-30 ar 45% 2% 21% 23%




Diagram 4.6 Andel
internetanvéndare i olika alder

Diagram 4.10 Andel unga
manliga internetanvéndare i olika

som med olika frekvens beséker 1-3 ggr/ Nagon &lder som med olika frekvens 1-3 ggr/ Nagon
en community. Dagligen veckan gang Aldrig skriver pa en blogg. Dagligen veckan gang Aldrig
12-15 ar 31% 24% 8% 37% 12-13 ar 0% 5% 2% 93%
16-25 ar 47% 17% 8% 28% 14-15 ar 2% 3% 0% 95%
26-35 ar 25% 18% 7% 50% 16-17 ar 0% 2% 5% 93%
36-45 ar 9% 12% 10% 69% 18-19 ar 3% 3% 3% 91%
46-55 ar 4% 5% 5% 86% 20-21ar 0% 5% 2% 93%
56-65 ar 1% 3% 6% 90% 26-30 ar 0% 1% 6% 93%
66-75 ar 1% 0% 4% 95%
Diagram 4.11 Andel unga
. kvinnliga internetanvéandare
Diagram 4.7 Andelﬂunga o i olika alder som med olika 1-3 ggr/ Nagon
manliga mternetapvandare i olika frekvens skriver pa en blogg. Dagligen veckan gang Aldrig
alder som med olika frekvens 1-3 ggr/ Nagon
bestker en community. Dagligen veckan gang Aldrig 12-13 ar 6% 13% 4% 77%
12-13 ar 16% 16% 7% 59% 14-15 ar 0% 1% 5% 84%
14-15 ar 30% 26% 7% 35% 1617 ar 4% 6% 4% 87%
16-17 ar 42% 16% 9% 33% 18-19 ar 5% 5% 9% 81%
18-19 &r 47% 7% 2% 27% 20-21ar 12% 12% 0% 77%
20-21 ar 44% 2% 5% 32% 26-30 ar 4% 4% 6% 86%
26-30 ar 23% 20% 6% 44%
Diagram 5:4 Genomsnittlig
. veckotid (timmar) for pojkar och Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Diagram 4.8 Andel unga flickor hemma och i skolan. hemma hemma skolan skolan
kvinnliga internetanvandare
i olika alder som med olika 1-3 gar/ Nagon 12-13 &r 11,6 10,6 2,1 L4
frekvens besoker en community. Dagligen veckan gang Aldrig )
14-15 ar 14,4 13,2 2,1 L7
12-13 &r 16% 16% 7% 59% 5
16-17 ar 18,7 13,0 3,7 3,4
14-15 &r 30% 26% 7% 35% 5
18-19 ar 17,4 12,1 4,3 4,2
16-17 ar 42% 16% 9% 33%
18-19 ar 47% 17% 2% 27%
Diagram 8.5 Antal poéang
20-21 ar 44% 12% 5% 32% i olika ldersgrupper efter
26-30 4 ungdomarnas svar pa
—30 ar 23% 20% 6% 44% fragorna om problem kring
internetanvandandet
(skala 0-9 poang). 0-1podng 2-3podng  4-5 podng > 6 poéng
12-13 ar 64% 27% 6% 3%
14-15 &r 46% 40% 12% 3%
16-17 ar 50% 31% 12% 7%
18-19 ar 46% 36% 1% 5%
20-21 ar 59% 36% 4% 2%
26-30 ar 67% 23% 7% 3%
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World Internet Institute ir ett forskningsinstitut som bedriver
samhills- och beteendevetenskaplig forskning med fokus
pa Internet och dess piverkan pid minniska och sambhille.
Med offensiv publicering sprider institutet ny kunskap till
det omgivande samhillet. Nyvunna forskningsresultat och
tillimpningar ska snabbt komma till praktisk nytta, och bidra
till utveckling av niringsliv och offentlig verksamhet. Institutet
ir med Sppen attityd en moétesplats for utbildning, forskning,
niringsliv och samhille.

I nira koppling till hogskola/universitet, i samverkan med
offentlig verksamhet och niringsliv, ska institutet initiera,
bedriva och stédja samhills- och beteendevetenskaplig forskning
med fokus pd Internet och dess piverkan pad minniska och
samhillsliv. Institutet ska producera och publicera statistik med
relevans till den aktuella forskningen.

WII 4r en 6ppen medlemsorganisation och en icke-vinstdrivande
verksambhet, allt eventuellt 6verskott dterinvesteras i forskningen.
Finansieringen genereras genom forskningsanslag, offentliga
aktorer, niringslivsintressenter och intikter genererade frin den
egna verksamheten.

.S€e

.SE (Stiftelsen for Internetinfrastruktur) ansvarar for Internets
svenska toppdomin, .se. Kirnverksamheten #r registrering
av dominnamn samt administration och teknisk drift av det
nationella dominnamnsregistret, samtidigt som .SE verkar for
en positiv utveckling av Internet i Sverige. Overskottet frin
registreringen av dominnamn finansierar projekt som bidrar
till Internets utveckling i Sverige. .SE satsar intensivt pé att vara
en aktiv forsknings- och utvecklingsfinansiir och -aktér inom
Internetutveckling. Som partner i World Internet Institute
och initiativtagare till flera projekt for att 6ka kunskapen om
internetanvindning arbetar man aktive for ate sikerstilla
tillgangen till kvalitativ Internetstatistik i Sverige

Medieradet

Medieradet ir ett kunskapscentrum om barns och ungas
medievardag. Vart uppdrag giller alla rorliga bildmedier;
Internet, dataspel, film och tv. Syftet ir att stirka barn och
unga som mediekonsumenter, att minska riskerna for skadlig
mediepdverkan samt att oka forstielsen for barns och ungas
kreativitet och aktiviteter pa Internet. Medierddet dr en kommitté
inom Regeringskansliet. Medierddet driver dven ett Safer Internet
Centre med finansiellt stdd frin EU:s Safer Internet Programme.
Vi representerar ocksé Sverige i det europeiska nitverket Insafe.
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